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Powiadomimy Cie

S MS'e m wyst SMS o tresci ,, TAK" na numer

799-448-138

{optata zgodna z taryfikatorem operatora}

o biezacych
wydarzeniach

Osoby, ktare bedg cheiaty zrezygnowac z otrzymywania wiadomosci, musza na ten sam numer tel. wystac sms-a  NIE".
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Na weekend i na cate zycie!
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3 SPRAWY SPO+ECZNE

. mWspdttworz wystawe czasowa: ,Moja pamiatka
zkopalni” -Seniorze, podziel sie swoja historia!
: mPomdzmy Piotrowi

CZYTAJ STR. 2

B INWESTYCJE

- m Remont kanalizacji deszczowej przy ul Michatkowickiej
. m Nawierzchnia drogi do Parku Tradycjiw remoncie
© mSektor 333 z nowym zbiornikiem retencyjnym

: m Powstaje nowy pumptrack przy ul Domina

i . m Centralne ogrzewanie na osiedlu Nowy Swiat

CZYTAJ STR. 4-5

Bl zRATUSZA

© m Prawidtowa segregacjato nizsza cenaza odpady

| © m Ciepte mieszkanie - zt6z wniosek o dofinansowanie

CZYTAJ STR. 6

8 ZDROWIE

. m Urzadzenie CPAP wspomaga siemianowickie
noworodki z niewydolno3cia oddechowa

CZYTAJ STR.10

2 WYWIADY

: 1 Rozmowa z radna Honorata Magnicka

CZYTAJ STR.1

8 Z RATUSZA

. m Miasto nie zwalnia tempa w walce
z zadtuzeniem czynszowym

CZYTA) STR. 11

3 PRZEDSIEBIORCZOSC

. mPrzetargi na lokale uzytkowe

: m Spotkanie kobiet przedsiebiorczych

: m Akademia przedsiebiorczo3ci poszukuje
partneréw do wspétpracy

CZYTA) STR.10

(Sl SENIOR

| : mPodsumowanie cyklu spotkan spotkari
. seniorowz dietetykiem

- CZYTAJSTR. 14

i SPORT

. m Puchar Prezydenta dla Piastuna
. m Sztafetowy Bieg Par

CZYTAJ STR. 15

Ponadto powiadomimy Cie SMS-em

o mozliwosc odbioru dokumentéw! *

v dowodu osobistego

v prawa jazdy

v dowodu rejestracyjnego
Warunkiem otrzymania powiadomienia o mozliwosci

odbioru dokumentdw jest podanie numeru telefonu
w danej komorce Urzedu Miasta przy sktadaniu wniosku.
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LECZNICA
ZDEKARBONIZOWANEJ
DUSZY
WSPOtTWORZ WYSTAWE CZASOWA:

MOJA PAMIATKA Z KOPALNI

SENIORZE,
PODZIEL SIE SWOJA HISTORIA ZWIAZANA
Z SIEMIANOWICKIM GORNICTWEM
| WSPOELTWORZ WYSTAWE CZASOWA
WYPOZYCZAJAC WEASNA PAMIATKE Z KOPALNI

MIEJSCE WYSTAWY:
MUZEUM MIEISKIE W SIEMIANOWICACH SLASKICH

CZAS WYSTAWY:
WRZESIEN - PAZDZIERNIK 2023 ROKU

PREOJEKT ADRESOWANY JEST DO SENIOROW [OS0OB 60+)
JES S ZAINTERESOWANY?
« ZADZWON: 517-311-830
e NAPISZ:
LOKALNEDZIEDZICTWOLH@GCMAIL.COM
ZGLOSZENIA DO 20 LIPCA 2023 ROKU
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Projekt wspélfinansowany przez Narodowy Instytut Wolnosci ze Srodkéw
Programu Funduszu Inicjatyw Obywatelskich NOWEFIO na lata 2021-2030

Program
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Z NOWEFIO

PRZYDATNE TELEFONY

112 - 0GOLNY ALARMOWY, POGOTOWIE, POLICJA, STRAZ POZARNA

112,47 853 1201, 47 853 12 02 - POLICJA, KOMISARIAT SIEMIANOWICE SL
986, 32 228 47 00 - STRAZ MIEJSKA

322200180 - MIEJSKIE CENTRUM ZARZADZANIA KRYZYSOWEGO

32762 8144, 32 762 8100 - 0SRODEK INTERWENC)I KRYZYSOWE)

991 - POGOTOWIE ENERGETYCZNE

Adres internetowy zrzutki:

https://zrzutka.pl/9tnpn2

POMOZCIE, WPLACAJCIE bezposrednio:
Piotr Kochanek
Santander Bank

nr konta: 28 1090 1766 0000 00012065 6307
tytutem: darowizna na pokrycie kosztow leczenia

Piotr napisat o swoim przezywaniu choroby przejmuja-
cy tekst:

,Przychodzi zawsze za wczesnie, zawsze gdy nie jest za-
praszana i zawsze zbyt szybko, by zdazy¢ jej powiedzie¢:
Wara od mojego ciata, nie chce mie¢ z toba nic do czynienia.
Choroba ,n”, bo o niej tu mowa, na pewno potrafi zatrzy-
mac caty ped zycia i Twoja ulubiona predkosé, w jakiej to
zycie przemierzasz. W jednym momencie méwi Ci STOP
i pyta: A teraz, co ma dla Ciebie sens? O kogo chcesz sie
oprzec? Do kogo chcesz zawotaé, by chwycit Cie za dton?
Bardzo przytulny robi sie wéwczas Twoj Swiat, bo jestes Ty
i przestrzen, w kt6rej zaczynasz spadac i nie masz sie czego

Piotr Kochanek -Rzecznik Prasowy Urzedu Miasta Siemianowice Slaskie,
byty basista zespotu Ala Boncol & Koalicja, ale nadal grajacy w niejednej
kapeli, zyczliwy i stuzacy dobra radg wszystkim napotkanym na swojej
drodze, Cztowiek-Orkierstra, dla wielu z nas serdeczny kumpel i przyjaciel,
niejednokrotnie pomagajacy innym... teraz potrzebuje naszej pomocy.
Piotr potrzebuje immuno-chemioterapii, aby wytapywaé w swoim organizmie
niepozadane komorki rakowe. To kosztowna terapia. Co miesiac potrzebne
jest 20 000 zt (pomijajac koszty czestych dojazdéw na oddziat onkologii
kilkadziesiat kilometréw od domu, zakupu witamin, biatka). W ciagu kilku dni
do akgji przytaczyto sie prawie 600 0s6b, od ktorych zebrat poprzez zrzutke.pl
na pierwsze trzy miesigce leczenia. To wciaz za mato, dlatego prosimy,
POMOZCIE, WPLACAJCIE | UDOSTEPNIAJCIE ZRZUTKE, GDZIE SIE DAI
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Kod QR do internetowej zrzutki:

sie kowadtem, w ktére wala z potezna sita kazde nowe
informacje, wyniki badan i konsultacji lekarskich. Wala tak
mocno, ze leca z Ciebie iskry. Wéwczas wielu przyjaciét, bliskich
i znajomych boi sie nawet podej3¢, a przerazenie odbiera im
zdolnos¢ do powiedzenia czegos, co bedzie miato sens.

W momencie gdy zdajesz sobie sprawe, ze dalej spadasz,
ale nadal zyjesz, ze przychodza kolejne uderzenia w ko-
wadto, ale Cie nie zabijaja. Wchodzisz w miejsce pokory,
z ktorego lepiej widac wszystkie codzienne czynnosci dnia
codziennego. Pojawia sie wdziecznos¢, ze sie ponownie
obudzites do zycia, ze mozesz samodzielnie wstac z t6zka,
ze mozesz sam kleknac i wota¢ do Boga z wdziecznosci

992 - POGOTOWIE GAZOWE
993 - POGOTOWIE CIEPLOWNICZE
994 - POGOTOWIE WODOCIAGOWE

32760 52 00 - RATUSZ MIEISKI

790 211 074 (NR TYMCZASOWY) - BIURO DS. SENIORGW, SIEMIANOWICKA RADA SENIOROW
32 765 62 00 - MIEJSKI 0SRODEK POMOCY SPOLECZNEJ M.IN. USLUGI OPIEKUNCZE

32 330 05 44 - SIEMIANOWICKA INFOLINIA DLA SENIOROW

32760 53 53 - PROGRAM , SIEMIANOWICKA KARTA SENIORA 60+

owschodzie storica, ze dat Ci szanse kolejny dzien kochaé
Twoja Zone, Twoje Dzieci, Matke, Brata, Tesciéw, Szwagierki,
Przyjaciét, Bliskich i Twojego pupila”.

chwycié, bo jestes w takim szoku, ze umierasz. Umieraja
Twoje iluzje. Umiera poczucie sprawczosci, kontroli czy
bycia kowalem swojego losu. Zamiast kowalem stajesz

Przed nami kolejna zagadka w ramach
konkursu ,Jakie to miejsce?”

Trzy osoby, ktore jako pierwsze zadzwonia
10 lipca 2023 . (od godz. 15.00 do 15.10),

na numer telefonu 502 777 989

i udziela prawidtowej odpowiedzi, poprawnie
identyfikujac miejsce przedstawione

na zamieszczonym zdjeciu, otrzymaja
zestaw materiatéw promocyjnych miasta.
Zwyciezcy konkursu ,Jakie to miejsce?”
231.05.2023.

22505 11 11 - 0GOLNOPOLSKI SOLIDARNOSCIOWY KORPUS WSPARCIA DLA SENIOROW
800 190 590 - CALODOBOWA INFOLINIA COVID-19 NARODOWEGO FUNDUSZ ZDROWIA
222500 115 - CALODOBOWA INFOLINIA COVID-19 GLOWNEGO INSPEKTORA SANITARNY
22 532 82 50 - BIURD RZECZNIKA PRAW PACJENTA

116 123 - KRYZYSOWY TELEFON ZAUFANIA DLA 0SGB DOROSEYCH W KRYZYSIE EMOCJONALNYM,
POTRZEBUJACYCH WSPARCIA | PORADY PSYCHOLOGICZNEJ.

800 120 002 -, NIEBIESKA LINIA” - 0GGLNOPOLSKIE POGOTOWIE

DLA OFIAR PRZEMOCY W RODZINIE

3276053 57, 32 760 53 89 - NIEODPLATNA POMOC PRAWNA,

PORADNICTIO OBYWATELSKIE, MEDIACJE W GODZINACH PRACY URZEDU MIASTA

LUB E-MAIL NA ADRES NPP@UM SIEMIANOWICE.PL

1. Piotr z Michatkowic
2. Krzysztof z Centrum
3. Grzegorz z Centrum

32 228 72 80 - SIEMIANOWICKIE CENTRUM KULTURY

513 661 565 - MUZEUM MIEJSKIE

32 228 08 48 - MIEJSKI 0SRODEK SPORTU | REKREAC)I

322281329, 32 228 38 64 - MIEISKA BIBLIOTEKA PUBLICZNA IM. ANNY SZANECKIE)

Zdjecie przedstawiato ulice Ko3cielna.

Pozdrawiam, :
Marian Jadwiszczok :

I I GLOS
MIASTA

Redaktor naczelny:
Szymon Duczek

Zespot redakeyjny:
Biuro Prasowe

Redakcja nie odpowiada za tres¢
zamieszczanych ogtoszen

tel. 32760 53 08

e-mail: redakcja@um.siemianowice.pl

Urzad Miasta w Siemianowicach Slaskich
Adres: ul. Jana Pawtfa Il 10

41-100 Siemianowice Slaskie

Naktad: 35 tys. egz.

p I 1Y/ 35

druk: POLSKA PRESS SP.z 0.0.

www.facebook.com/siemianowice.dobreboslaskie




Z RATUSZA

DZIEKUJE ZA TAK" DZIEKUJE ZA

Szanowni Pafnstwo, na ostatniej sesji Rady
Miasta otrzymatem absolutorium. Dzisiejsze
spotkanie z PaAstwem na tamach gaze-
ty zaczynam od tego osobistego akcentu,
poniewaz to dla mnie niezwykle wazne, ale
iwazne dla nas wszystkich. Uzyskanie wotum
zaufania oraz wspomnianego absolutorium
stanowi nie tylko powod do mojej satysfakcji,
ale takze jest przejawem tego, ze w dzi-
siejszym, tak bardzo targanym podziatami,
kraju, my tutaj, w Siemianowicach, potrafimy
dziata¢ powodowani poczuciem wspélnego
dobra. Dobra pojmowanego tak, jak je rozu-
mie kazdy z nas. | dlatego szczerze dziekuje
za gtosowanie nie tylko tym radnym, ktérzy
uznali za wtasciwe udzieli¢ mi absolutorium,
ale takze tym, ktérzy powstrzymali sie od
gtosu, czy nawet byli przeciwko. Dziekuje,
poniewaz takie ich stanowisko daje do mysle-
nia. Krytyke trzeba przyjac i przeanalizowac,
nie zywiac urazy.

Zgoda rozumiana jako jednos¢é mysli, to
wartos¢ trudna do osiagniecia, czasem wrecz
utopia. To, 0 co warto w zyciu spotecznym
zabiegag, co jest objawem zdrowia spo-
tecznego, to umiejetnos¢ dyskutowania,
spierania sie w normalny, peten szacunku
dla rozméwcy, sposéb.

Potwierdzeniem, ze w trudnym okresie,
jako miasto, radzimy sobie relatywnie dobrze,
jest wysokie dziesiate miejsce Siemianowic
Slaskich w prestizowym rankingu ,Dziennika
Gazety Prawnej”, przeprowadzanym pod
nazwa ,Perty Samorzadu” Te lokate zdo-

bylismy w kategorii gmin miejskich do 100
tys. mieszkancow, a prezydent Siemianowic
Slaskich zostat w nim sklasyfikowany na
miejscu széstym. To kolejna nasza wspol-
na satysfakcja.

Wiadomos¢, ktora takze z radoscia chee sie
z Pafstwem podzieli¢, to nieprawdopodobny
zwrot w siemianowickim szkolnictwie. Zjawi-
sko duzego odptywu absolwentéw podstawé-
wek do szkét w okolicznych miastach zostato
mianowicie znacznie wyhamowane. Naj-
nowsze dane wskazuja, ze zdecydowanie
pierwszym wyborem uczniéw kofczacych
6sma klase sa siemianowickie szkoty po-
nadpodstawowe. Che¢ kontynuowania nauki
w naszych placéwkach wyraza az 87 procent
uczniéw. Oznacza to wzrost w okresie jed-
nego roku o 20 procent!

To osiagniecie jest efektem wytezonych
dziatan wielu oséb, bo i staraf naszych wspa-
niatych dyrektoréw, nauczycieli i urzednikéw,
zabiegajacych o budowe bardziej atrakcyjnej
bazy edukacyjnej, ale tez uczniéw i ich ro-
dzicéw, ktorzy maja swoj wktad w tworzenie
dobrych relacji w szkotach.

Ale dzisiaj moéwmy juz tylko o waka-
cjach! Niedawno, podczas Dni Siemiano-
wic, po raz kolejny przekonaliscie sie, ze
potrafimy tu skutecznie walczy¢ z nuda.
Tak tez bedzie podczas wakacji. Urzad
Miasta tradycyjnie proponuje dzieciom
wycieczki, liczne animacje, tak lubiane
przez najmtodszych zajecia plastycz-
ne i rozmaite warsztaty. Pojawia sie tez

Z RATUSZA

PREZYDENT MIASTA
ZWOTUMZAUFANIA
| ABSOLUTORIUM

Podczas 59. sesji Rady Miasta, kt6ra odbyta sie
22 czerwca br,, siemianowiccy radni udzielili
prezydentowi Siemianowic Slaskich, Rafatowi
Piechowi, wotum zaufania oraz absolutorium
z tytutu wykonania budzetu miasta za 2022
rok. Byta to sesja absolutoryjna, ktéra obok
sesji budzetowej jest jedna z najwazniejszych
w roku.

W trakcie obrad prezydent zaprezentowat
,Raport o stanie Miasta Siemianowice 5[&;-
skie za rok 2022", zawierajacy roczne dane
z poszczegdlnych dziedzin funkcjonowania
miasta, ktére odzwierciedlaja dziatalnosé
samorzadu i rozw6j gminy. Raport stat sie
przedmiotem debaty z udziatem radnych
i mieszkancow. Po jej zakonczeniu, radni

www.facebook.com/siemianowice.dobreboslaskie

podjeli uchwate udzielajaca wotum zaufania
prezydentowi Rafatowi Piechowi.
Kluczowym punktem posiedzenia byto tak-
ze gtosowanie nad udzieleniem prezydentowi
absolutorium, ktére zostato poprzedzone
odczytaniem pozytywnych opinii Komisji
Rewizyjnej Rady Miasta Siemianowice Sla-
skie oraz Regionalnej Izby Obrachunkowej
w Katowicach. Radni przegtosowali uchwaty
w sprawie rozpatrzenia i zatwierdzenia spra-
wozdania finansowego miasta Siemianowi-
ce Slaskie za 2022 rok oraz sprawozdania
z wykonania budzetu miasta Siemianowice
Slaskie za 2022 rok oraz udzielili prezyden-
towi absolutorium.
DAGMARA BRUDEK-SCHULZ

nowe propozycje - Park Tradycji przez cate
wakacje bedzie udostepniat Industrialny
Plac Zabaw, ktéry spodobat sie dzieciom
w trakcie Dni Siemianowic. Zaprasza tez
do tajemniczego ,Pokoju do stuchania” na
stuchowisko - bajke napisana specjalnie
dla siemianowickich dzieci.

W Amfiteatrze najmtodsi, jak co roku, zo-
bacza spektakle teatralne. Biegowe wtorki
dadza okazje do aktywnego wypoczynku,
ptywalnie przygotowaty specjalna oferte
dla uczniéw spedzajacych wakacje w mie-
Scie. Z pewnoscia kazdy mtody siemiano-
wiczanin znajdzie wiréd tych propozycji
cos interesujacego dla siebie. Oczywiscie
nie zapominamy tez o seniorach. W kazda
wakacyjna sobote Amfiteatr bedzie miejscem
,Koncertow Letnich”, natomiast w kazda
niedziele warto bedzie wybrac sie na ,Mu-
zyke u Rheinbabenéw” do michatkowickiego
Zameczku. Serdecznie zapraszam.

POZDRAWIAM
RAFAL PIECH

l FREZYOIENT MIASTA ymﬁmt
| SENOWICESLASOE gty e

SCK

Siemianawickie
Centrum Kultury




inwesTvcse|CO NOWEGOWINI3e] =,

UTRUDNIENIAW RUCHU NA ULICY MICHAt KOWICKIE]

RUSZYtY PRACE
REMONTOWE
KANALIZAC]I

W poniedziatek, 19 czerwca br,, na ulicy Mi-
chatkowickiej rozpoczety sie prace budowlane
zwiazane z modernizacja kanalizacji deszczo-
wej. W zwiazku z tym zostata wprowadzona
tymczasowa organizacja ruchu, obejmujaca ok.
czterystumetrowy odcinek ul. Michatkowickiej,
od skrzyzowania z ulicami Samorzadowcow
i Przedsiebiorcéw (rondo) do zjazdu w rejo-
nie budynku nr 103 (kierunek Michatkowice).
Zmiany polegaja na zamknieciu wspomnia-
nego fragmentu ulicy dla ruchu pojazdéw
samochodowych, z wytaczeniem transportu
komunikacji miejskiej. Oznacza to, ze autobusy
kursuja zgodnie z obecnym rozktadem jazdy.

Zakonczenie catosci
prac i przywrocenie
normalnej organizacji
ruchu planowane jest
do dnia 30 pazdzier-
nika 2023 r.

Powyzsza inwe-
stycja jest elementem
wiekszego zadania pn.
,Modernizacja kanalizacji
deszczowej wraz z budowa
systemu matej retencji - czesc I
- ul. Michatkowicka, Domina”, w ramach
ktérego juz niebawem rozpocznie sie mo-

L

dernizacja kanalizacji
w rejonie ul. Domina.
We wspomnianej lokaliza-
cji réwniez mozna spodziewaé

sie tymczasowych utrudnien w ruchu
drogowym. O wszelkich niedogodnosciach

fot. Szymon Duczek !

bedziemy informowali na biezaco na portalu

informacyjnym www.siemianowice.pl oraz

profilu FB SiemianowiceDobreBoSlaskie.
DAGMARA BRUDEK-SCHULZ

Trwa remont nawierzchni bocznego odcinka

ulicy Elizy Orzeszkowej, wiodacego do SCK
Parku Tradycji. Zakres robét budowlanych obej-
muje wykonanie nowej podbudowy i stabilizacje
podtoza jezdni, a takze wymiane nawierzchni
z kostki granitowej na kostke betonowa.
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REMONT ULICY

ELIZY ORZESZKOWE]

Zakonczenie prac remontowych planowane
jest na lipiec. Droga na czas remontu prze-
jezdna jest jedynie dla firm posiadajacych w tej
lokalizacji siedzibe - nie ma natomiast dojazdu
do Parku Tradycji. Przepraszamy za utrudnienia.

DAGMARA BRUDEK-SCHULZ

ZAKONCZONO BUDOWE
ZBIORNIKA RETENCYJNEGO
W OBSZARZE SEKTORA 333

Nieco ponad 2,5 mln zt kosztowata budowa
zbiornika retencyjnego, zabezpieczajacego od-
bior wod deszczowych z obszaru Sektora 333.

Zbiornik powstat na terenach inwestycyjnych
zlokalizowanych w okolicach ulic Bytomskiej
i Innowacyjnej w Michatkowicach. Zakres in-

4
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RZADOWY FUNDUSZ
INWESTYCJILOKALNYCH

westycji objat budowe zbiornika infiltracyj-
no-retencyjnego o powierzchni dna 1745 m?,
atakze sieci kanalizacji deszczowej. Inwestycja
w wiekszosci zostata dofinansowana z Rzado-
wego Funduszu Inwestycji Lokalnych.
DAGMARA BRUDEK-SCHULZ

fot. Szymon Duczek

www.facebook.com/siemianowice.dobreboslaskie




DLAROWE
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kach, hulajnodze czy deskorolce beda mo-
gli skorzysta¢ z nowego pumptracku, ktéry
powstanie w Michatkowicach, w okolicy ulic
Domina i Zeromskiego. Pumptrack zostanie
wybudowany w ramach Budzetu Obywatel-
skiego 2023. Autorka zwycieskiego projektu

jest Karina Siwiec-Magielnicka.

Umowe na budowe obiektu podpisano w po-
towie czerwca z firma BikeUniverse Sp. z 0.0.
z Myslenic. Zgodnie z koncepcja inwestycja
przewiduje budowe toru rowerowego - easy
pump o dtugosci ok 200 mb o charaktery-

§ stycznej falistej nawierzchni - z garbami

oraz profilowanymi zakretami utozonymi
w sekwencje umozliwiajace rozpedzanie sie
i utrzymywanie predko3ci bez koniecznosci
pedatowania. W celu integracji uzytkownikéw

inwesTvcse|CO NOWEGOWINI3e] =,

MICHAtKOWICE: NOWA ATRAKCJA
RZYSTOW I NIE TYLKO

Jesienia entuzjasci jazdy na rowerach, rol-

przy pumptracku pojawi sie plac wypoczynko-
wy z tawkami, stojakiem na rowery i koszami
na Smieci. W ramach zagospodarowania pozo-
statego terenu zostanie wykonana droga, dla
pieszych i rowerzystéw, taczaca pumptrack
z chodnikiem i §ciezka rowerowa w rejonie
ul. Domina.

Celem przedsiewziecia jest rozszerzenie
infrastruktury wypoczynku i rekreacji na te-
renie miasta Siemianowice Slaskie w zakresie
infrastruktury szczegélnie rowerowej.

Zadanie prowadzone jest w systemie ,za-
projektuj i wybuduj”, dlatego wykonawca zanim
rozpocznie roboty budowlane zobowigzany jest
do opracowania projektu. Realizacja zadania
inwestycyjnego potrwa do pazdziernika 2023
roku. Koszt budowy obiektu wyniesie 590 tys. zt.

DAGMARA BRUDEK-SCHULZ
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ODZYSKAJA BLASK

Ponad 32 mln zt wyniesie realizacja jedne;
z najwiekszych inwestycji miejskich ostat-
nich lat pn. ,Rewitalizacja obszaréw miejskich
w Siemianowicach Slaskich 11", dzieki ktérej
trzynascie kamienic w rejonie ul. Matejki od-
zyska blask. W miniony piatek, 23 czerwca,
miasto podpisato umowy z wykonawcami -
Konsorcjum Firm: EFEKT Sp.z 0.0. z Chorzowa
i Przedsiebiorstwem MAXIMUS ZBH MUC Sp.
k z Siemianowic Slaskich. Zadanie inwestycyjne
zostanie dofinansowane z Rzadowego Fundu-
szu Polski tad kwota blisko 30 mln zt.
Powyzsza inwestycja to niewatpliwie kolejny
krok do poprawy wizerunku gminy i odbudo-

wy zdegradowanych terendw miejskich, tym
razem zlokalizowanych w dzielnicy Centrum
na osiedlu dawnej kolonii robotniczej ,Hugo”.
Przedsiewziecie przewiduje kompleksowe od-
restaurowanie budynkéw mieszkalnych wie-
lorodzinnych, potozonych przy ulicy Matejki
w Siemianowicach Slaskich wraz zagospoda-
rowaniem terenu i niezbedna infrastruktura
techniczna. Modernizacje przejda kamienice
przy ul. Matejki 3, 4, 14,19, 19a, 19b, 22, 23, 24,
243, 26, 263, 26A. W zwiazku z duzym zrézni-
cowaniem zabudowy, zakres prac dla kazdego
z obiektow zostanie ustalony indywidualnie
i obejmie m.in.: renowacje elewacji frontowe;j,

termmzolaqe Scian i dachéw, wymiane pokry¢
dachowych, izolacje cieplna i przeciwwilgocio-
wa fundamentéw, remont klatek schodowych
wraz z wymiang instalacji elektrycznej oraz
wymiane okien. Ponadto zaplanowano zmiane
sposobu ogrzewania lokali mieszkalnych na

- 3
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ekologiczne zrodta ciepta oraz zabudowe ta-
zienek w mieszkaniach, ktére ich nie posiadaja.
Inwestycja prowadzona bedzie w syste-
mie ,zaprojektuj i wybuduj”, a jej zakoriczenia
mozemy spodziewac sie na poczatku 2025 .
DAGMARA BRUDEK-SCHULZ

www.facebook.com/siemianowice.dobreboslaskie

on Duczek

fot. Szyi

CENTRALNE OGRZEWANIE
NANOWYM SWIECIE

Na poczatku roku gmina Siemianowice Slaskie
otrzymata blisko 3,5 mln zt dotacji celowej
z budzetu Gornoslasko-Zagtebiowskiej Me-
tropolii na przeprowadzenie inwestycji zwia-
zanej z ograniczeniem niskiej emisji. Dzieki
dofinansowaniu w czerwcu rozpoczeto prace
£ budowlane zwiazane z realizacjg zaméwienia
pn. ,Podtaczenie do centralnego ogrzewania
osiedla Nowy Swiat w Siemianowicach Sla-

skich”, w ramach ktérego do sieci cieptow-
niczej zostanie przytaczonych 31 budynkéw
wielorodzinnych, zlokalizowanych w rejonie
ulic: Michatkowickiej 37, 39, 41, 43, 45; Deji 1-6;
Zwirki i Wigury 1-6 oraz Hugo Kottataja 1-14.
Zakres prowadzonych robét obejmuje
m.in.: wykonanie wewnetrznych instalacji
centralnego ogrzewania w poszczegélnych
mieszkaniach, przygotowanie pomieszczen

II GLOS

piwnicznych pod stacje wymiennikéw ciepta,
wykonanie budynku pod wspélna stacje wy-
miennikéw ciepta oraz wykonanie sieci nisko-
parametrowe).

Zakoriczenie zadania planowane jest na po-
czatek pazdziernika br. Koszt przedsiewziecia
wyniesie 6 mln zt.

DAGMARA BRUDEK-SCHULZ
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PRAWIDtOWA SEGREGACJA

TO NIZSZA CENAZA ODPADY DLA MIESZKANCA

UWAGA! OD LIPCAWZMOZONE KONTROLE WtASCIWEGO SEGREGOWANIA ODPADOW!

Kazdy mieszkaniec naszego miasta ma obo-
wigzek segregowania odpadéw komunalnych.
Smieci przybywa, a firma odpowiedzialna za
odbiér i wywéz odpadow zwraca uwage na brak
segregacji lub niewtasciwe segregowanie odpa-
dow przez mieszkancow. Sytuacja jest powazna
iw zwigzku z powyzszym Wydziat Gospodarki
Komunalnej Urzedu Miasta w Siemianowicach
Slaskich informuje, ze od Tlipca 2023 nastapi
wzmozona kontrola wiasciwego segrego-
wania odpadéw. W przypadku stwierdzenia
nieprawidtowosci w tym wzgledzie w danej

1. w pierwszej kolejnosci ,ostrzeze” wiasci-
ciela nieruchomosci, naklejajac na pojem-
nik, w ktérym stwierdzono nieprawidtowa
segregacje odpadow, nalepke z data i go-
dzina stwierdzenia nieprawidtowo3ci oraz
powiadomi o tym fakcie urzednikow i wta-
Sciciela nieruchomosci:

2. w przypadku powtoérzenia sie sytuacji, na
pojemniku ponownie zostanie nalepiona nalep-
ka. Tym samym konsekwencja braku segregacji
bedzie decyzja naktadajaca na mieszkarncow lub

Wysoko3¢ podwyzszonej optaty za gospoda-
rowanie odpadami komunalnymi dla wiascicieli
nieruchomosci, na ktorych zamieszkuja miesz-
kancy wynosi 110,85 zt miesiecznie od kazdego
mieszkanca, a dla wtascicieli nieruchomosci, na
ktorych nie zamieszkuja mieszkancy, a powstaja
odpady komunalne, optata wzrasta czterokrot-
nie w stosunku do obecnie ponoszonej optaty.
Pamietajmy, ze prawidtowa segregacja to nizsza
cena za odpady dla mieszkanca.

Takie naklejki na pojemniku na odpady

[WONA ROBAK-CHARCHAN

beda oznacza¢ 7ta segregacje i wiazac sie

nieruchomosci firma odbierajaca odpady:

wiascicieli nieruchomo3ci podwyzszong optate.

WYDZIAt GOSPODARKI KOMUNALNEJ

z podwyzszeniem optaty.

WiOSl(nw w Karowicach
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CIEPLE
MIESZKANIE

CIEPLE MIESZKANIE

Trwa nabor wnioskow o dofinansowanie w programie ,Ciepte mieszkanie”

Program skierowany jest do mieszkancow bedacych wtasci-
cielami lokalu mieszkalnego w budynku wielorodzinnym, zlo-
kalizowanym na terenie gminy Siemianowice Slaskie. W zakres
dofinansowania wchodzi wymiana wszystkich nieefektywnych
zrodet ciepta na paliwa state stuzacych do ogrzewania lokalu
mieszkalnego na efektywne Zrédta ciepta lub podtaczenie do
efektywnego Zrédta ciepta w budynku, dodatkowo mozna

wymienic stolarke okienng oraz drzwiowa. Realizacje zadania
mozna podjac po podpisaniu umowy z gmina.

Poziom dofinansowania wynosi od 35 % do 95%. Szczegdtowe
zasady programu dostepne sa na stronie internetowej UM oraz
w Wydziale Ochrony Srodowiska Urzedu Miasta Siemianowice
Slaskie, nrtel.: 32 760 54 60.

KATARZYNA MROCZKA
WYDZIAt OCHRONY SRODOWISKA

Fundusze Europejskie Rmczpoupulita
dla Slagskiego Polska

EDYCJAIII

Od 30 czerwca 2023 r. od godz. 8.00 do 14 lipca 2023 r. do
godziny 14.00 trwa nabér uczestnikéw do projektu grantowego
pn. ,Stoneczne Siemianowice. Promocja i budowa Odnawial-
nych Zrédet Energii w Siemianowicach Slaskich - edycja 111"
MAKSYMALNY POZIOM DOFINANSOWANIA TO
85 % KOSZTOW KWALIFIKOWANYCH.

Realizacja inwestycji odbywa sie po podpisaniu umowy po-
wierzenia grantu.

MIESZKANIEC PLACI ZA INWESTYCJE

Z WEASNYCH SRODKOW A NASTEPNIE
OTRZYMUJE CZESCIOWA REFUNDACIE
PONIESIONYCH KOSZTOW DO 85%
KOSZTOW KWALIFIKOWANYCH

6 ISiSa

Dofinansowane przez
Unie Europ-ejslca

SLON ECZNE
SIEMIANOWICE

| ' ;‘Fojewédztwo
bﬁd laskie
e

Dla kogo jest projekt?
Grantobiorca to osoba fizyczna bedaca wtascicielem lub wspét-
wtascicielem budynku mieszkalnego jednorodzinnego o ure-
gulowanej sytuacji prawnej, potozonego na terenie gminy
Siemianowice Slaskie.
Na co przeznaczone beda granty?
Granty beda przeznaczone na zakup i montaz:
e instalacji fotowoltaicznej (paneli fotowoltaicznych) -
5000 zt /kWp, nie wiecej niz 50 tys. zt,
e powietrznej pompy ciepta do c.0. oraz cw.u. - nie wiecej
niz 45 tys. 74,
® magazynu energii elektrycznej (dla instalacji fotowolta-
icznych) - nie wiecej niz 35 tys. 74,
e systemu zarzadzania energia - nie wiecej niz 2 tys. zt

www.facebook.com/siemianowice.dobreboslaskie
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REALIZACJA PROJEKTU UWARUNKOWANAJEST
OTRZYMANIEM PRZEZ GMINE SIEMIANOWICE
SLASKIE DOFINANSOWANIA

W tematach dotyczacych naboru oraz planowanego pro-
jektu prosimy o kontakt z Wydziatem Ochrony Srodowiska
tel. 32 760 54 51, 32 760 54 63.

Projekt bedzie realizowany przez gmine Siemianowice Slaskie
w ramach Programu Fundusze Europejskie dla Slaskiego 2021
- 2027 Priorytet X Fundusze Europejskie na transformacje,
Dziatanie 10.06 Rozwoj energetyki rozproszonej opartej o od-
nawialne zrédta energii.

KATARZYNA MROCZKA
WYDZIAt OCHRONY SRODOWISKA



PROJEKTOW

ZGOSILI MIESZKANCY
W BUDZECIE
OBYWATELSKIM 2024

Zakonczyt sie etap sktadania wnioskow
z propozycjami inwestycyjnymi mieszkancow
w tegorocznej edycji Budzetu Obywatelskiego.
Do Urzedu Miasta wptyneto 18 projektow, ktére
obecnie beda analizowane i weryfikowane pod
katem ich zgodnosci z requlaminem: spetniania
wymogow formalnych, zgodnosci z prawem,
wykonalnosci technicznej czy wtasciwego
oszacowania kosztéw realizacji zadania oraz
kalkulacji rocznych kosztéw utrzymania. Lista
projektow, ktore pozytywnie przejda ten etap
bedzie ogtoszona w potowie sierpnia.

Pomystodawcy projektow, ktére nie przejda
pozytywnej weryfikacji beda mogli sie od

tej decyzji odwotac do Prezydenta Miasta,
stad tez ostateczna liste projektow, na ktore
bedzie mozna gtosowaé poznamy 11 wrzesnia.

L

Siemianowice Slaskie
Na weekend i na cate Zycie!

Zgtaszajacy

Tytut projektu

Whnioskowana
kwota

Oswietlona Poranna - montaz latarni solarnych lub solarno-wiatrowych na ulicy

Adrian Baranowski . 200 000,00
Porannej
Tomasz Nowara Utworzeme_zatok pqstOJowych tyPu Kiss&Ride przy Zespole Szkot Sportowych/SP 8 500 000,00
wraz z wymiana nawierzchni parkingu
Adrian Duras Wyl.<ona.1n|e miejsc p_ostOJ.owych przy budynku potozonym przy ul. Witolda Budryka 8 235 000,00
w Siemianowicach Slaskich
Kar{naGSiwigcfl\‘\(a ielr{iclﬁa,bMatgok-
rzata Goscianiak, Aneta Rybarczyk, i ica- ieiszeni i
Kiaudiusz Staniek, Maria¥1 Kopgc, Przyjazna Strzelmc_a ma!<symalne zmniejszenie poziomu hatasu 850 000,00
Andrzej Borsuk, Izabela Wakuta, = ©raz poprawa bezpieczefistwa
Marek Bosek
Mariusz Koj Bezpieczne przejicie dla pieszych na terenie miasta Siemianowice Slaskie 389 292,00
6  Piotr Machalica Rozbudowa Parku Lesnego 220 000,00
. - Modernizacja wraz z wykonaniem odwodnienia ulicy Wyzwolenia w Siemianowicach
7 Kinga Mysliwiec Slaskich prowadzacej do Punktu Selektywnej Zbidrki Odpadéw Komunalnych 1000000.00
- Sitownia na powietrzu z elementami matej architektury wraz z parkingami
5 bl e dla samochoddw i rowerdw na terenie Szpitala Miejskiego w Siemianowicach Slaskich A/ EI
9 Grzegorz Mél UPorzqdkowa'n'le lznelen.| i infrastruktury Tuwima - okolice skate parku oraz okolice 772'500,00
ulic Topolowej i Zielonej
10 : Barbara Nowakowska Gaj familijny czyli zapuszczamy korzenie Siemianowice Slaskie ulica Dworska 362 400,00
1 Matgorzata Leks IZB.Lilcéowa miejsc postojowych na osiedlu robotniczym w rejonie budynku Kotodzieja 250 000,00
12 | Sylwia Kasprzak Budowa boiska wielofunkcyjnego (Publiczna Szkota Podstawowa SRKAK) 706 000,00
13 Katarzyna Stronczek Modernlz_aqa ogélnodostepnego boiska przy ZSTiO Meritum, Siemianowice Slaskie 697 800,00
ul. Katowicka 1
Zatrzymaj wode deszczowa na dtuzej. Ogrody deszczowe przy LO nr 2,
% BBlieEee) ZSTiO ,Meritum®, SP nr 6, SP nr 16, Kompleks Sportowy ,Michat" SUELES
15  Krystian Sowada Wykonanie Przy{qcza w9dy do Rybacgowkl oraz poidta na"grllloww,ku 120 000,00
w Kompleksie Rekreacyjno-Przyrodniczym ,Stawy Rzesa
16 . Matgorzata Wegiel Sasiedzki Ogréd Spoteczny w Michatkowicach 199 000,00
17  Jerzy Kurzawa, Marcin Janota, Joanna Nowe Siemianowice - Bezpieczne - Przyjazne Mieszkaficom Osiedla Mtodych, 2 400 00000
Baranowicz-Pluskwik, Jakub Nowak ' Bafigéw, Tuwim, Chemik, Weztowiec, Michatkowice, Centrum '
18 | Szymon Michalik Wielofunkcyjna Strefa Sportu - Mtodziezowy Dom Kultury im. Dr. H. Jordana 2 288 778,00

w Siemianowicach Slaskich z siedziba przy ul. Chopina 2 w Siemianowicach Slaskich

GMINNY PROGRAM
REWITALIZAC]I

Szanowni Mieszkancy,
w dniach od 28 czerwca do 27 lipca br. prowadzone beda konsultacje spoteczne projektu ,Gminnego

Programu Rewitalizacji Miasta Siemianowice Slaskie do 2030 roku”.

Przeprowadzenie konsultacji ma na celu poznanie opinii interesariuszy rewitalizacji odno3nie do projektu

oraz pozyskanie uwag lub propozycji zmian do tego projektu.

W ramach konsultacji 20 lipca (czwartek) o godzinie 14.00 w siedzibie Urzedu Miasta przy
ul. Jana Pawta 1110, w sali nr 29 (I pietro) odbedzie sie spotkanie w tym temacie.
Do dnia 27 lipca mozliwe jest rowniez zgtaszanie swoich propozycji i uwag.

Z kolei 14 lipca (piatek) o godzinie 16.00 zapraszamy pod Ratusz Miejski przy ul. Jana Pawta I1 10, skad
rozpocznie sie spacer po miescie, w ramach ktérego bedzie mozna przyjrze¢ sie obszarowi rewitalizacji.
Zachecamy rowniez do wypetniania ankiety internetowej, ktéra dostepna jest na stronie internetowej
Urzedu Miasta.

Zapoznanie sie z projektem ,Gminnego Programu Rewitalizacji Miasta Siemianowice Slaskie do 2030 roku”
jest mozliwe w siedzibie Urzedu Miasta Siemianowice Slaskie przy ul. Michatkowickiej 105, w Wydziale
Rozwoju Miasta, w godzinach pracy urzedu oraz na stronach internetowych Urzedu Miasta pod adresem:

http://www.siemianowice.pl
https://bip.msiemianowicesl.finn.pl/bipkod/007
https://bip.msiemianowicesl.finn.pl/bipkod/30228525

www.facebook.com/siemianowice.dobreboslaskie
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Wczesnym rankiem w Kompleksie Sportowym ,Michat”  Klimatyczny koncert J6zefa i Eli Skrzekéw ,Jestes  IX Sztafetowy Bieg Par, ktéry wystartowat o godz.  Siemianowicka Ptywalnia Miejska stata sie arena zma-
XXX Spartakiada Przedszkolakéw rozpoczeta obchody marzeniem, jestes natchnieniem”, w salikoncertowej 19.00 na terenie MOSIR ,Pszczelnik”, dostarczyt  gan retroptywakéw, kt6rzy w strojach retro uczest-
39. Dni Siemianowic Slaskich SCK Park Tradycji mn6stwo adrenaliny i sportowych emocji zaréwno  niczyli w rywalizacji w ptywaniu dawnymi stylami,

uczestnikom, jak i kibicom wramach 3. edycji zawodéw ptywackich RetroSwim

- al il B

W Amfiteatrze w Parku Miejskim ogladalismy  Koncert Slaskich Szlagieréw rozgrzat publicznosc zgro-  Réwniez w sobote, w samo potudnie w SCK Park Tra-  Nie zabrakto tez wystepow najmtodszych artystéw,
miedzypokoleniowe popisy senioréw oraz dzieci madzona w Amfiteatrze do czerwonosci. Na scenie  dycji, rozpoczeta sie kolejna juz Industriada - Swieto  dzieci z sekcji tanecznych, wokalnych i teatral-
i mtodziezy z MDK ,Jordan” wystapili: Kasia i Claudia Chwotka, Pawet Siluki Grzegorz ~ Szlaku Zabytkéw Techniki nych SCK

Poloczek. Impreze prowadzit Tadeusz Zdechlikiewicz

Dziekujemy, ze byliscie z nami na zywo lub
obserwowaliScie nasze relacje w necie. Byto
sporo atrakgji, kulturalnych i sportowych,
pogoda i frekwencja dopisaty, a wszyscy -
: b+ ol ufamy - bawili sie wspaniale.

W niedziele w SCK Park Tradycji koncertowaty | Dlategowarto przypomniec sobie, jak sie
réwniez zespoty: Dystans, Siemion Band z Jac- | DawiliSmy i spojrzec na to, co juz za nami

okiem fotografa, ogladajac zdjecia z roznych
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,Zespot Piednii Tanca Siemianowice” wystapitw Am-  Szczegélne podziekowania kierujemy do siemiano-

kiem Silskim i wokalistkami z SCK L 2 fiteatrze w Parku Miejskim wickich organizacji pozarzadowych, szkét ponad-
miejsc i wydarzen. ) A :
podstawowych oraz instytucji, ktére wtaczyty sie
fot. Monika Bilska, Szymon Duczek, Karolina Gera, Rafat Jakoktochce, w siemianowickg strefe warsztatow

Wojciech Mateusiak, Piotr Pindur, Tomasz Staszewski

N

I —

Przed szeroka publicznoscia mogty sie zaprezen- Instalacja artystyczna ,Dialog przez sztuke” - Pra-  Starsi mieli niepowtarzalna okazje, by postuchaé oraz Sebastiana Riedla z grupa Cree, ktéry przypo-
towac dzieci i mtodziez, szlifujace swoje talenty cowni Plastycznej ,Okienko” i Pracowni Plastycznej starych (i dobrych) przebojéw zespotu Spirit of mniat réwniez kilka ponadczasowych hitéw legen-
w sekcjach artystycznych w SCK ,Na Winklu" Smokie (Smokie) darnego Dzemu

Koncert ,Sztukaw przemysle dzwieku i obrazu”wwyko-  Koncert Majki Jezowskiej Band... i Pawta Stasiaka z zespotem Papa D. Akrobacje na wiezy wyciagowej w wykonaniu tukasza
naniu , Adam Bul Trio” z wizualizacjami Marka Stariczyka Swirka - Cztowieka Flagi

8 Ilr\(jﬁ)ssrA S UUUTUURRRRRIRRRRRRRRRPRRRRRRRRRRPRRPPll \\'\\v . facebook.com/siemianowice.dobreboslaskie o




KULTURA

WIANKI BY+Y C DE AIMPREZA PRZEDNIA

Tak mozna opisaé Wigilie Swietego Jana -
23 czerwca, zwana Noca Swietojariska, ktéra
bardzo uroczyscie obchodzili na Rzesie sie-
mianowiccy Seniorzy, a takze cate rodziny
z dzie¢mi, a nawet z psami. Byto duzo zabawy,
Spiewdw, pysznych kietbasek z ogniska, chlebka
z tustym, lemoniady i innych atrakcji. Zanim
jednak rozpoczeto sie Swietowanie zywiotow
ognia i wody, kolorowy korowéd z pochodniami

i wiankami przeszedt patacowym traktem na

fo'thacek Dokutowicz

Rzese, gdzie seniorzy i seniorki, dzieci i mto-
dziez, starzy i mtodzi, rzucali wianki na wode,
liczac na dobra wr6zbe na przysztos¢.

Byt to piekny i radosny wieczér. Se-
niorzy Spiewali przy ognisku,
piekac kietbaski na patyku,
przezywajac wiele radosnych
chwil a wszystko to dzieki:

wspaniatemu animatorowi Tadzio-
wi Zdechlikiewiczowi, ktéry swa gra
i Spiewem zagrzewat do zabawy.

Specjalne podziekowania naleza sie naszym
sponsorom: Arkowi Sowiriskiemu, §wie2y2nie,
MPGK za przepyszne kietbaski, Andrzejowi
Scigale za wiezutki chlebek, Stowarzyszeniu
Mieszkarnicéw Siemianowic za chlebek z tu-

stym, wedkarzom i Antoniemu Lei z Kota Wed-
karskiego nr 100, za profesjonalng organizacje,
MK Team, ktérzy uzyczyt namiotow i stotow,
zapewniajac tym samym wygode i gwarancje
suchego ubrania, KM Policji za zabezpieczenie
Korowodu w trakcie przejscia na Rzese, oraz
wszystkim uczestnikom pieknego spotkania.

AUTOR: BEATALUCZAK
KOORDYNATOR DS. SENIOROW, BIURO DS. SENIOROW

ZAPRASZAMY NA

KONCERTY
LCHILLTIME

POD SZYBEM
KRYSTYN”

W kazdy piatek lipca i sierpnia o godzi-
nie 20.00 Siemianowickie Centrum Kultury
- Park Tradycji zaprasza na klimatyczne kon-
certy z cyklu ,Chill Time pod szybem Krystyn”
Wakacyjna atmosfera, lezaki i dobra muzyka..
to przepis na idealne zakoriczenie tygodnia.
Wstep na koncerty jest bezptatny. W razie
niepogody zostana przeniesione na sale kon-
certowa Parku Tradycji.

Zagraja:

7 lipca - Coast Patrol
14 lipca - Maciek Gucik
21lipca - Tequila Sunrise
28 lipca - Tabula Rasa

4 sierpnia - Eremwu

11 sierpnia - For Your Soul
18 sierpnia - Prowokalni
25 sierpnia - Piff Parre

.;?
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»
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KAROLINA GERA
SIEMIANOWICKIE CENTRUM KULTURY




SZPITAL MIEJSKI W SIEMIANOWICACH SLASKICH SP. Z O.0.

RAK TO NIEWYROK..

POD WARUNKIEM, ZE ZNAJ DZIEMY GODZINE CZASU NA BADANIE

Rak jelita grubego stanowi druga pozycje
(po raku ptuc) wsréd wszystkich zapadal-
nosci na nowotwory u Polakéw i druga w
grupie onkologicznych przyczyn zgondw.
Wedtug portalu Medonet, w Polsce kaz-
dego roku diagnozuje sie okoto 18 tysiecy
zachorowan na nowotwér ztosliwy jelita
grubego. Srednio jest przyczyna 33 zgo-
néw dziennie. Dlatego tez Szpital Miejski w
Siemianowicach Slaskich Sp. z.0.0. uczest-
niczy w - kolejnym juz - Programie Badan
Przesiewowych Raka Jelita Grubego.

Celem programu jest zapewnienie nie tylko
spadku umieralnosci pacjentéw dzieki moz-
liwosci wykrywania wczesnych (bezobja-
wowych) postaci raka poprzez wykonanie
kolonoskopii przesiewowej, ale takze spadek
zapadalnosci na ten rodzaj nowotwordu.

- Nalezy podkresli¢, ze oferowane przez
nas badanie kolonoskopowe, jest catkowicie
bezptatne oraz wykonywane w petnym znie-
czuleniu - méwi Dorota Wilk, Pielegniarka
Oddziatowa Oddziatu Choréb Wewnetrznych
i Gastroenterologii. - Wszystkich, ktérzy chcie-
liby skorzysta¢ z tej mozliwosci zapraszamy
do kontaktu z Nami po nr tel.: 570 210 795..

To sa konkrety! W walce z tak wymagajacym
przeciwnikiem, jakim jest nowotwér jelita gru-
bego istotny jest czas.

Pacjenci Oddziatu Choréb Wewnetrznych
| Gastroenterologii siemianowickiego szpitala
miejskiego sa leczeni nowoczesnie, wedtug
zasad wspétczesnej medycyny, zgodnie z za-
leceniami lekarskich towarzystw naukowych.

Oddziat Chorob Wewnetrznych i Gastroenterologii dysponuje 34 t6zkami
w pokojach jedno i dwuosobowych. Kazdy z nich wyposazony jest w komfortowy
wezet sanitarny. Oddziat dysponuje rowniez sala intensywnego nadzoru z dwoma
w petni monitorowanymi stanowiskami.

Ponadto w innych pokojach przygotowanych jest dodatkowo 6 stanowisk
monitorowanych wraz z nowoczesnym sprzetem.

Personel Oddziatu systematycznie podnosi
swoje kwalifikacje, uczestniczy w szkoleniach,
seminariach i konferencjach naukowych. To
sprawia, ze nasze Swiadczenia medyczne sa
na najwyzszym poziomie.

W czasach konkurencji szpitali o pacjenta
i kontrakty z Narodowym Funduszem Zdro-
wia podstawowe znaczenie ma jakos¢ i kom-
pleksowosé ustug medycznych. Temu stuzy
wspomniane wyzej ustawiczne ksztatcenie
medyczne naszych pracownikéw. Wyposazenie
techniczne szpitali i sprzet, ktérym szpital

dysponuje sa tak dobre, jak dobry jest personel,
ktéry te urzadzenia obstuguje.

- Chorzy leczeni przez nas nie musza ocze-
kiwac na szczegdtowe badania diagnostyczne
bo wykonujemy je na biezaco - méwi dr n. med.
Andrzej Straszak, ordynator Oddziatu Choréb
Wewnetrznych i Gastroenterologii. Dzieki temu
leczenie jest efektywne, a Sredni czas pobytu
pacjenta w oddziale wynosi pie¢ do sze3ciu
dni - dodaje.

Dowodem uznania jakosci pracy kadry me-
dycznej jest wielokrotny udziat w krajowych

fot Rafa’(]akoktochce

Oferta Oddziatu
Chorob Wewnetrznychl
i Gastroenterologii:

- Endoskopowe badania diagnostyczne
przetyku, zotadka, dwunastnicy i je-
lita grubego,

- Diagnostyke i leczenie metodami en-
doskopowymi przyczyn krwawienia
z przewodu pokarmowego

- Polipektomia endoskopowa polipow
przewodu pokarmowego

- Gastrostomia endoskopowa

- Poszerzanie zwezef przewodu pokar-
mowego

- Usuwanie ciat obcych z zotadka, prze-
tyku itp.

- Diagnostyka ultrasonograficzna serca
i duzych naczyn, z wykorzystaniem
badan dopplerowskich

- Czynnosciowe badania wydolnosciowe
serca, tzw. proby wysitkowe za pomoca
nowoczesnego sprzetu

- Badania holterowskie zapisu EKG i ci-
Snienia tetniczego

i miedzynarodowych badaniach klinicznych oraz
publikacje w medycznej literaturze fachowej.
Zespdt posiada biezacy dostep do petnej diagnostyki
laboratoryjnej, histopatologiczneji mikrobiologiczne;

Warto podkreslic, ze leczac pacjentéw, od-
dziat czesto 5cisle wspétpracuje z innymi od-
dziatami. Takie potaczenie siti wiedzy z réznych
dziedzin medycznych utatwia i przyspiesza
leczenie - pacjent jest po prostu kompleksowo
leczony w obrebie jednego szpitala.

OPR: RAFAL JAKOKTOCHCE

SUPERNOWOCZESNY CPAPWSPOMAGA SIEMIANOWICKIE

NOWORODKIZNIEWYDOLNOSCIA ODDECHOWA

W maju br. na Oddziat Neonatologii Szpitala Miej-
skiegow Siemianowicach Slaskich Sp. z 0. 0. trafito
supernowoczesne urzadzenie dowspomagania od-
dechu dlanoworodkéw z niewydolnoscia oddecho-
wa (CPAP). Nowe urzadzenie pozwalaw niezwykle
krétkim czasie ustabilizowaé oddech dziecka, a co
najwazniejsze, uniknac dtugiego okresu ewentual-
nego niedotlenienia mézgu z powodu niewydolnosci
w oddychaniu. Darczynca jest Fundacja Wielkiej
Orkiestry Swiatecznej Pomocy

Aparat nie tylko wspomaga oddychanie ale
réwniez monitoruje bezdechy. Ponadto posiada
funkcje tzw. ,wysokich przeptywéw’, czyli ma
mozliwos¢ szybszego wyptukiwania dwutlenku
wegla zalegajacego w ptucach. Ma cztery moz-
liwo3ci adaptacii i zastosowania w zaleznosci,
od typu niewydolno3ci oddechowej u dziecka.

W duzym skrécie - aparat ten umozliwia nie
tylkotatwe nabieranie powietrza, ale réwniez jego
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wypuszczanie. Urzadzenia tego typu starszej
generacji, utatwiaty jedynie pierwsza faze od-
dychania.

- To nie jest typowy respirator - mowi
dr n. med. Grzegorz Szpyrka, Ordynator Od-
dziatu Neonatologii Szpitala Miejskiego w Sie-
mianowicach Slaskich Sp. z 0. 0. - Najnowsze
trendy sugeruja bowiem odchodzenie od metod
inwazyjnych, a dzieki temu urzadzeniu nie musimy
juz naszych maluszkéw intubowaé - dodaje.

Olbrzymia wartoscia dodana jest to, ze dzieci
z niewydolno3cia oddechows, ktére przychodza
na Swiat w naszym szpitalu miejskim, nie musza
by¢ juz rozdzielane z mamami.

- Dzieci, ktére rodza sie przedwczesnie
maja niedostatecznie rozwiniete ptuca, co
powoduje zaburzenia w tzw. wymianie gazowej.
W efekcie oddech noworodka jest nieefektywny
- ttumaczy dr Grzegorz Szpyrka. - To zmu-

szato personel oddziatu do wzywania karetki N
oraz transportu i przekazania dziecka innemu
szpitalowi, ktéry posiada oddziat intensywnej
terapii dla noworodkéw - dodaje.

Dzieki nowemu nabytkowi noworodki wyma-
gajace wspomagania oddechowego, sa caty czas
przy swoich mamach.

Darczynca urzadzenia jest Fundacja Wiel-
kiej Orkiestry Swiatecznej Pomocy, do ktérej
szpital zwracat sie w ubiegtym roku z prosba
o doposazenie oddziatu neonatologicznego
w tego typu urzadzenie.

- Tak sie ztozyto, ze niemal od razu po prze-
jeciu, CPAP bytwykorzystany, bowiem krétko po
tym, jak aparat trafit na nasz oddziat, pojawita
sie potrzeba podpiecia do niego czterech no-
worodkéw. Juz po trzech, czterech godzinach
u dzieci poprawito sie wysycenie tlenu we krwi
- méwi dr Grzegorz Szpyrka. - Poprawa byta na

www.facebook.com/siemianowice.dobreboslaskie

Monika Koscielniak, p/elegn/arka oddZ/a%owa
oddziatu neonatologicznego

tyle znaczaca, ze moglismy te dzieci odtaczyc
od CPAP-u, poniewaz byty juz w stanie same
funkcjonowac oddechowo - dodaje.
Supernowoczesny CPAP nie byt jedynym urza-
dzeniem, ktére trafito na oddziat neonatologii
siemianowickiego szpitala miejskiego. Fundacja
WOSP przekazata réwniez dwie kompletne, mo-
bilne wagi noworodkowe wraz z szafkami.
RAFAL JAKOKTOCHCE



.Gtos Miasta”: - W lutym br. zostata Pani za-
przysiezona do siemianowickiej Rady Miasta.
Ta niecodzienna sytuacja byta efektem wa-
katu, jaki powstat po nominacji radnej Beaty
Gateckiej na stanowisko Drugiej Zastepcy
Prezydenta Miasta Siemianowice Slaskie. Czy
pojawita sie wtedy delikatna nutka zalu, ze los
usmiechnat sie dopiero pod koniec kadencji?
Czy tez wrecz przeciwnie - poczuta Pani
zdwojong energie, by pokazaé, ze Ci miesz-
kancy, ktorzy oddali na Pania gtos mieli racje?
Honorata Magnicka: - Prawde powiedziawszy,
to byta dla mnie niespodzianka, kiedy sie do-
wiedziatam, Ze Beata Gatecka, wtedy jeszcze
radna zostaje powotana na wiceprezyden-
ta Siemianowic Slaskich i to ja wchodze do
rady na jej miejsce. Nie spodziewatam sie, ze
jeszcze w tej kadencji zostane Radna Rady

Miasta Siemianowice Sl Oczywicie bardzo
sie cieszytam, ze bede w radzie reprezentowac
osoby, ktore w 2018 roku oddaty na mnie swoj
gtos i mi zaufaty.

,Gtos Miasta”: - Jak, po tych czterech miesia-
cach, odnajduje sie Pani w nowej roli? Wies¢
gminna niesie, ze rozwaza Pani reelekcje,
zatem zapytam - czy nowe doSwiadczenia
nabyte podczas pracy w Radzie Miasta, mozna
traktowacé jako dodatkowy impuls do ponow-
nego kandydowania?

Honorata Magnicka: - Jezeli chodzi o Rade
Miasta to mozna powiedzie¢, ze ciagle sie
wdrazam” i ,ucze” Mysle, e ta zmiana zdo-
pingowata mnie do jeszcze intensywniejszych
dziatan. Caty czas realizuje zatozone plany
i wierze, da sie to zauwazy¢. Ponadto, tak

jak wczesniej, nadal dziatam charytatywnie,
pomagam, wspomagam, doradzam. Po prostu
jestem i stuze pomoca. To prawda, bede kandy-
dowata w kolejnych wyborach. Mysle, Zze dalej
bede skupiona na tym, co robie. Oczywiscie
jestem otwarta na propozycje mieszkancéw
co do zmian w naszym miescie zaréwno jako
radna, jak i cztonek Zarzadu Stowarzyszenia
Mieszkancéw Siemianowic SMS, z ktérym je-
stem zwiazana od jakichs 10 lat. Dalej bedziemy
dziatali na rzecz miasta i jego mieszkancow.

,Gtos Miasta”: - Zazwyczaj to na poczatku ka-
dencji pytamy radnych o ich mocne badz stabe
strony. GdybySmy poprosili o charakterystyke
Honoraty Magnickiej, czego moglibySmy sie
dowiedziec¢?

JESTEMWULKANEM ENERGII
ZAANGAZOWANYM W SPRAWY MIASTA
JEGO MIESZKANCOW

Honorata Magnicka: - Mozna o mnie powie-
dzie¢, ze jestem wulkanem energii, petnym
zaangazowania w sprawy miasta i jego miesz-
kancow. Moze to zabrzmi niezbyt skromnie, ale
mieszkancy mowia o mnie, ze jestem wrazliwa
i empatyczna osoba zaangazowana w sprawy
innych. Bardzo wazna jest dla mnie rodzina.
To miedzy innymi dzieki niej jestem tu, gdzie
jestem. W rodzinie mam ogromne oparcie.
Jestem wdzieczna za cierpliwos¢ i wyrozu-
miato3¢, bo to, co robie jednak zajmuje wiele
czasu. Z nimi taduje baterie” niewazne gdzie,
wazne ze s3 blisko. To wtasnie oni wspieraja
moje kolejne dziatania i sa ze mna w kazdej
chwili i mnie dopinguja.

.Gtos Miata": - Serdecznie dziekuje za roz-
mowe.
ROZMAWIAL: RAFAL JAKOKTOCHCE

Z RATUSZA

MIASTO NIE ZWALNIATEMPAWWALCE

ZZADLUZENIEM CZYNSZOWYM

Od kilku lat przyblizamy mieszkan -
com Siemianowic Slaskich problem
zadtuzenia czynszowego w loka-
lach nalezacych do zasobu gminy.
Obecnie dtug ten wynosi ponad 60
milionéw ztotych. Chcac by¢ fair
w stosunku do tych mieszkancow,
ktérzy reguluja swoje zobowiazania
czynszowe, wtadze miasta podjety
decyzje, by zastosowac takie Srodki,
ktore skutecznie zmobilizuja dtuz-
nikéw do uregulowania zalegtosci.

Od marca wysytane sa pisma do
tych mieszkancow, ktorzy zalegaja
z optatami czynszowymi. Informuja
one o koniecznosci stawienia sie w sie-
dzibie Miejskiego Przedsiebiorstwa Go-
spodarki Komunalneji Mieszkaniowe
celem ustalenia sposobu sptaty bieza-
cego zadtuzenia oraz poinformowa-
nia o krokach, jakie zostaty podjete,
celem sptaty zadtuzenia.

- Zauwazamy, ze cos w tym tema-
cie powoli zaczyna sie dzia¢ - mowi

Anna Dolny, Naczelnik Wydziatu Go-
spodarki Lokalowej. - Do dtuznikéw
powoli dociera fakt, ze nie bedzie taryfy
ulgowej w kontekscie tak olbrzymiego
dtugu czynszowego - dodaje.
Miasto uruchomito szereg instru-
mentéw dyscyplinujacych dtuznikow.
W3réd nich sa m.in. wpis do Krajowe-
go Rejestru Dtugdw, ktory skutecz-
nie potrafi utrudni¢ codziennos¢ czy
uruchomienie procedury eksmisyjnej.
- Chciatabym w tym miejscu za-
znaczyc, iz ustawa o ochronie praw
lokatoréw, mieszkaniowym zasobie
gminy i o zmianie Kodeksu cywil-
nego z 21 czerwca 2001 r. pozwala
nam na eksmitowanie dtuznikéw do
lokali zastepczych, tzn. lokali 0 ob-
nizonym standardzie - méwi Anna
Dolny - Oznacza to, ze np. ubikacja
moze byc w obrebie budynku, zas samo
mieszkanie nie musi by¢ wyposazone
w urzadzenia stuzace do przygotowa-
nia czy podgrzania positku - dodaje.

W zwiazku z tym urzednicy Wy-
dziatu Gospodarki Lokalowej rozpo-
czeli przygotowywanie pomieszczen
tymczasowych celem realizacji wy-
rokéw, w ktérych Sad nie przyznat
dtuznikowi uprawnienia do najmu
socjalnego lokalu.

Zachecamy do kontaktu z siemia-
nowicka ,lokaléwka”, bowiem nadal
mozna skorzystac z szeregu progra-
moéw pomocowych, ktére sprawia,
ze zadtuzenie czynszowe bedzie
malato. Do dyspozycji sa m.in. od-
pracowania dtugu, roztozenie go na
raty czy skorzystanie z tzw. Banku
Zamiany Mieszkan.

Szczeg6towych informacji udzie-
laja pracownicy Wydziatu Gospodarki
Lokalowej Urzedu Miasta przy ul. Mi-
chatkowickiej 105, pod numerem te-
lefonu: 32 760 54 53 (lwona Bauer
- odpracowania zalegtosci, Bogumita
Gawet - roztozenia na raty zalegtosci)..

RAFAL JAKOKTOCHE

Wezwanie do dtuznikow
posiadajacych wyrok eksmisyjny
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Tymczasowe pom/eszczen/a przygotowane celem realizacji wyrokéw, w ktorych
sad nie przyznat dtuznikowi uprawnienia do najmu socjalnego lokalu

m od poczatku roku do 6.06.2023 podpisane zostaty 94 ugody,
m umowy na odpracowanie zadtuzenia - 6 aktywnych,
m sprawy oddane na droge postepowania sagdowego od stycznia do maja przez

zarzadce - 661

= w maju urzednicy Wydziatu Gospodarki Lokalowej rozpoczeli wysytanie
wezwan do dtuznikéw posiadajacych wyrok eksmisyjny
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Siemianowickie Centrum Kultury

ul. Niepodlegtosci 45 (tel. 32228 72 80)

www.siemck.pl

SCK Bytkow - ul. Niepodlegtosci 45 (tel. 32228 72 80)
5,12,19, 26 lipca (3rody), godz. 10.00-12.00, Pracownia
Plastyczna ,Okienko” - AKCJA LATO. ,Papierowe lato w Okienku”
- warsztaty plastyczne dla dzieciw wieku 6-10 lat. Bezptatne
wejsciowki do odbioru od 15 czerwcaw SCK - Bytkow

6,13, 20, 27 lipca (czwartki), godz. 10.00-12.00, Pracownia
Plastyczna ,Okienko” - AKCJA LATO. , Papierowe lato w Okienku”
- warsztaty plastyczne dla dzieciw wieku 11-16 lat. Bezptatne
wejsciowki do odbioru od 15 czerwca w SCK-Bytkow

10 lipca (poniedziatek), godz. 16.00-20.00, Pracownia
Plastyczna ,Okienko” - Wakacyjne Okienko dla dorostych -
wymianka szafowa i warsztaty szycia workow plazowych. Wstep
wolny

11, 25 lipca (wtorki), godz. 11.00 - AKCJA LATO. Artystyczny
Parking - animacje dla dzieci na parkingu. Wstep wolny

17 lipca (poniedziatek), godz. 16.00-20.00, Pracownia Plastyczna
,Okienko” - Wakacyjne Okienko dla dorostych - szydetko i druty -
tworcze spotkanie mitosnikow dziergania. Wstep wolny

SCK Park Tradydji - ul. Orzeszkowej 12 (tel. 32 765 27 40-41)
lipiec (od poniedziatku do piatku), godz. 10.00-15.00 - AKCJA
LATO. Pokgj do stuchania. Wstep wolny

lipiec (od poniedziatku do pigtku), godz. 10.00-15.00 - AKCJA
LATO. Industrialny plac zabaw. Wstep wolny

6,11,13,18, 20, 25, 27 lipca (wtorki, czwartki), godz. 11.00

- AKCJALATO. Kino dla dzieci. Wstep wolny, liczba miejsc
ograniczona

Chill Time - letnie koncerty pod szybem

7 lipca (piatek), godz. 20.00 - Coast Patrol. Wstep wolny

14 lipca (piatek), godz. 20.00 - Maciek Gucik. Wstep wolny
21lipca (piatek), godz. 20.00 - Tequila Sunrise. Wstep wolny

28 lipca (piatek), godz. 20.00 - Tabula Rasa. Wstep wolny

SCK Jarzebina - ul. Wierzbowa 2 (tel. 32 228 48 46)

28 czerwca, 5, 26 lipca (Srody), godz. 10.00-12.00 - AKCJA
LATO. Zajecia plastyczne dla dzieci wieku 6-10 lat. Wstep wolny
7 lipca (piatek), godz. 18.00-22.00 - Karaoke. Wstep wolny
Wycieczki rodzinne

9 lipca (niedziela), godz. 7.30 - Inwatd. Bilety w cenie 100 zt
dostepne tylkow SCK Jarzebina

16 lipca (niedziela), godz. 7.00 - Szaflary. Bilety w cenie 100 zt
dostepne tylkow SCK Jarzebina

23 lipca (niedziela), godz. 8.00 - Brenna. Bilety w cenie 60 zt
dostepne tylkow SCK Jarzebina

30 lipca (niedziela), godz. 8.00 - Ustron. Bilety w cenie 60 zt
dostepne tylkow SCK Jarzebina

12 lipca (Sroda), godz. 10.00-12.00 - AKCJA LATO. Bal dla dzieci
Wstep wolny

SCK Zameczek - ul. O3wiecimska 1 (tel. 32204 1127)

Muzyka u Rheinbabenow - koncerty na tarasie

2 lipca (niedziela), godz. 16.00 - Wieden Krélestwo Walcow.
Wstep wolny

9 lipca (niedziela), godz. 16.00 - Koncert muzyki zydowskiej.
Wstep wolny

16 lipca (niedziela), godz. 16.00 - Wielcy kompozytorzy polscy.
Wstep wolny

23 lipca (niedziela), godz. 16.00 - Stowiariska kulturaw muzyce
itancu, Wstep wolny

30 lipca (niedziela), godz. 16.00 - Najpiekniejsze melodie Bella
Italia. Wstep wolny

5-7 lipca (Sroda-piatek), godz. 10.00 - AKCJA LATO.
Roz3piewane lato. Warsztaty wokalne dla dzieci i mtodziezy od

7 roku zycia. Wstep wolny. Bezptatne wejscidwki do odbioru od
26.06.2023r.

6, 20 lipca (czwartki), godz. 16.30 - AKCJA LATO. Grajace
smyki - koncert dla dzieci. Bezptatne wejciowki do odbioru

w SCK Zameczek od 20.06.2023 1. Sfinansowano ze Srodkéw
Narodowego Instytutu Wolno3ci - Centrum Rozwoju
Spoteczenstwa Obywatelskiego w ramach Rzadowego Programu
Fundusz Inicjatyw Obywatelskich NOWEFIO na lata 2021-2030
24-27 lipca (poniedziatek-czwartek), godz. 10.00 - AKCJA
LATO. Wakacje z tafcem. Warsztaty dla dzieci w wieku 7-10 lat.
Wstep wolny. Bezptatne wejcidwki do odbioru od 26.06.2023 .
31lipca (poniedziatek), godz. 10.00-11.30 i godz. 12.00-13.30,
Pracownia Plastyczna ,Na winklu” - AKCJA LATO. Wakacje

ze sztuka. Warsztaty plastyczne dla dzieciw wieku 7-15 lat.
Bezptatne wejscidwki do odbioru 0d 17072023 .

SCK Willa Fitznera - ul. Fitznerow 3 (tel. 32763 27 33)

7,14, 21, 28 lipca (piatki), godz. 17.00-20.00 - Fitzner Cafe.
Bilety: 10 zt/5 zt seniorzy do nabycia w kasach SCK oraz on-line na
www.biletysiemck.pl

14 lipca (piatek), godz. 20.00-24.00 - Wiecz6r z muzyka wtoska,
Wstep wolny

28 lipca (piatek), godz. 20.00-24.00 - Karaoke. Wstep wolny
Amfiteatr - Park Miejski

Koncerty Letnie w Amfiteatrze

1lipca (sobota), godz. 17.00 - Orkiestra Power of Winds. ,Tribute
to Zbigniew Wodecki”. Wstep wolny

8lipca (sobota), godz. 17.00 - Zespdt Metrum. Wstep wolny

15 lipca (sobota), godz. 17.00 - Mirostaw Szottysek z zespotern
Wstep wolny

22 lipca (sobota), godz. 17.00 - ,0 sole mio. Piesni wioskie

i neapolitanskie” Wystapia: Jarostaw Wiewiéra - tenor oraz

trio fortepianowe: Katarzyna Rzeszutek - fortepian, Elzbieta
Skrzymowska - skrzypce, Agnieszka Bator- Skowronska -
wiolonczela. Wstep wolny

29 lipca (sobota), godz. 17.00 - Najwieksze przeboje musicalowe
i operetkowe w wykonaniu artystow Teatru Muzycznego Castello.
Wystapia: Anna Pieszka - sopran, Tomasz Biatek - tenor, Grazyna
Griner - akompaniament. Wstep wolny

AKCJA LATO. Teatralne Lato pod Chmurka

2lipca (niedziela), godz. 1700 - Teatrzyk dladzieci. Wstepwolny
9lipca (niedziela), godz. 7700 - Teatrzyk dladzieci, Wstepwolny

16 lipca (niedziela), godz. 1700 - Teatrzyk dla dzieci Wstepwolny

23 lipca (niedziela), godz. 17.00 - Teatrzyk dla dzieci. Wstep
wolny

30 lipca (niedziela), godz. 17.00 - Teatrzyk dla dzieci. Wstep
wolny

Miejska Biblioteka Publiczna im. Anny Szaneckiej

ul. Slaska 14 (tel. +48 690.685.012)

www.mbp.siemianowice.pl

Filia Nr 1- ul. Fojkisa 4 (tel. 690 685 012)

19 lipca (Sroda), godz. 10.00 - AKCJA LATO. ,Tworzymy galeriel”
- kreujemy dzieta plastyczne

25 lipca (wtorek), godz. 16.00 - AKCJA LATO. Wakacyjne
czytankii kolorowanki” - gtosne czytanie dla najmtodszych

Filia Nr 4 - ul. Szymanowskiego 11 (tel. 32 228 14 40)

3,10, 17, 24, 31lipca (poniedziatki), godz. 11.00 - AKCJA LATO.
Gryizajecia plastyczne dla dzieci

Filia Nr 5 - ul. Sobieskiego 11 (tel. 32 228 24 85)

4, 25 lipca (wtorki), godz. 10.00-11.00 - AKCJA LATO. ,Gryfne
graczki” - zajeciaz elementami ,laskiej godki” przeznaczone dla
dzieci

24 lipca (poniedziatek), godz. 16.30-19.00 - Tref przy tyju -
spotkanie mitoSnikéw Siemianowic Slaskichi ,Slaskiej godki” Liczba
miejsc ograniczona, obowiazuja zapisy tel. 32 228 24 85

27lipca (czwartek), godz. 15.30-16.30 - AKCJALATO. Podrézena
chmurze” - zajecia czytelniczo-plastyczne dla dzieci

Filia Nr 8 - ul. Zgrzebnioka 43a (tel. 32228 61 54)

4,6,1,13,18, 20 lipca (wtorki, czwartki), godz. 10.30 - AKCJA
LATO. Robot czy planszéwka? - warsztaty dla dzieci

FiliaNr 9 - ul. Powstaricow 54a (tel. 3222810 16)

4 lipca (wtorek), godz. 11.00-12.30 - AKCJA LATO. ,Kwiatek dla
Biblioteki” - zajecia czytelniczo-plastyczne dla dzieci

5,12,19, 26 lipca (Srody), godz. 16.00 - ,Sroda z dekupazem” -
warsztaty dla dorostych. Liczba miejsc ograniczona - obowiazuja
zapisy tel. 322281016

11lipca (wtorek), godz. 11.00-12.30 - AKCJA LATO. ,Ozdabiamy
biblioteke” - zajecia czytelniczo-plastyczne dla dzieci

18 lipca (wtorek), godz. 11.00-12.30 - AKCJA LATO. ,Piszemy
ksiazke” - zajecia czytelniczo-plastyczne dla dzieci

25 lipca (wtorek), godz. 11.00-12.30 - AKCJA LATO. ,Moja
ulubionaksiazka” - zajecia czytelniczo-plastyczne dla dzieci

Filia Nr 10 - ul. Jaworowa 2 (tel. 32 228 42 46)

7 lipca (piatek), godz. 10.00-11.00 - AKCJA LATO. ,Powitanie lata
w Bibliotece” - warsztaty plastyczne dla dzieci

12 lipca (Sroda), godz. 10.00-11.00 - AKCJA LATO. ,Bezpieczne
wakacje” - prezentacja oraz warsztaty plastyczne dla dzieci
Miejska Biblioteka Publiczna (ul. §lqska 14) czynna:

dla dorostych: poniedziatek 10.00-19.00, wtorek-piatek, godz.
9.00-19.00, w okresie wakacyjnym Biblioteka w soboty bedzie
nieczynna, dla dzieci: poniedziatek-piatek, godz. 10.00-18.00,
Filie biblioteczne czynne:

Filia Nr 1: poniedziatek godz. 10.00-15.00, wtorek i czwartek godz
9.00-17.00, sroda i pigtek godz. 11.00-18.00;

Filianr 2,8, 9: poniedziatek godz. 10.00-15.00, wtorek-piatek godz.
11.00-18.00;

Filia nr 4: poniedziatek godz. 12.00-15.00, wtorek i czwartek godz.
11.00-15.00, 3roda i pigtek godz. 13.00-1700;

Filia nr 5: poniedziatek godz. 10.00-15.00, wtorek i piatek godz.
9.00-16.00, Sroda i czwartek godz. 11.00-18.00;

Filia Nr 10: poniedziatek, wtorek, Sroda i piatek godz. 10.00-1700,
czwartek godz. 11.00-20.00;

Filia nr 11: nieczynne do odwotania

Muzeum Miejskie

ul. Chopina 6 (tel. 513 661565)

www.muzeum.siemianowice.pl

5 lipca (Sroda), godz. 15.00 - AKCJA LATO. Historyczny Spacer
po Siemianowicach. Spacer poprowadzi Matgorzata Derus.

Trasa: Szyb Pétnocny (miejsce spotkania); Krzyz gorniczy

przy ul. Bytomskiej; Zespét zabudowy przy ul. Bytomskiej 1-5;
Kapliczka stupowa przy ul. Zeromskiego; Osiedle basztowe
(,blok"), pozostatosciosiedla (ul. Wojciecha); Budynek mieszkalny
przy ul. Ks. Pawta Brandysa 15; Zabudowa ul. Hadamika -

strona wschodnia; Osiedle wojewddzkie - 1929 ul. Pokoju/
Przyjazni;Kapliczka stupowa przy ul. Orzeszkowej

19 lipca (Sroda), godz. 15.00 - AKCJA LATO. Historyczny Spacer
po Siemianowicach. Spacer poprowadzi Matgorzata Derus
Trasa:Cmentarz ewangelicki (miejsce spotkania); Cmentarz
katolicki stary (kaplice, groby 0sob zastuzonych dla Siemianowic);
kamienica przy ul. Powstaricow 56; Kapliczka Matki Boskiej,
Powstancow 56; Powstancow 29, 27, 25, 23, 21, 24, 22,13, 1,8,6
21lipca (piatek), godz. 18.00 - Otwarcie wystawy plastycznej
Teresy Szczuki ,Madonny Swiata Oblicza Matki”

W lipcu zwiedzanie wystaw muzealnych oraz udziatw imprezach
bezptatny

WYSTAWY ZMIENNE

«(d0 16.07.) Wystawa w 100. rocznice powstania

I Liceum Ogélnoksztatcacego im. Jana Sniadeckiego

w Siemianowicach Slaskich,

o (0d 22.07.) Wystawa plastyczna Teresy Szczuki ,Madonny

Swiata. Oblicza Matki"

o« Wystawa fotografii Jacka Szafrariskiego,
« Galeria Jednego Przedmiotu.
WYSTAWY STALE

-, Z dziejow Siemianowic Slaskich” (w tym: Antoni Halor
- ,Opowiesci miasta z rybakiem w herbie”, ,Czyn zbrojny
Gornoslazakow’, Wnetrza mieszkalne i gospodarcze z | potowy
xw’),

- Czarodziejska komnata” - instalacja artystyczna (Galeria
Multimedialna ,Piwnica”),

- ,CARBON - skarby Silesil",

- Jen zegar stary. Zabytkowy mechanizm zegarowy z wiezy SP 3
w Siemnianowicach Slaskich” (galeria Multimedialna ,Piwnica”).
Rynek Miejski
AKCJA LATO. Animacje na Rynku Miejskim
8, 22 lipca (soboty), godz.10.00-14.00 - Kolorowy Rynek Miejski
- dmuchance. Wstep wolny
godz. 11.00-13.00 - Podr6z dookota Swiata z Teatrem Trip -
animacje dla dzieci. Wstep wolny
Swieto Grnoslasko-Zagtebiowskiej Metropolii
Kierunek GZM
1lipca (sobota), godz. 9.00-12.30i13.30-16.30
Rajza po siemianowickich farach - zabytki sakralne
w Siernianowicach Slaskich
Zwiedzanie sakralnych obiektéw architektonicznych z mini
recitalem organowym w wykonaniu Marty Febe Reki
2 lipca (niedziela), godz. 10.00-12.30113.30-16.00
Slaskie prace na patace - epopeja siemianowickich
przemystowcow
Wycieczka Sladami rezydencji gornoslaskich przemystowcow
2 lipca (niedziela), godz. 14.00-16.3017.00-19.30
Czytrzeba sie bac kosmatki owtosionej - spacer przyrodniczy po
Parku Pszczelnik z elementami gry miejskiej
Blizsze informacje, rezerwacja, zapisy: tel. 3276562 92,

32765 62 95 albo mailowo a_bogdol@um.siemianowice.pl
m_konczyk@um siemianowice.pl

Madra Sowa - zajecia dodatkowe dla dzieci

ul. Koscielna 35 (tel. 516 062 195)

www.madrasowa.pl

poniedziatki

godz. 16.00 - English Summer Fun. Zajecia dla dzieciw wieku 3-5
lat. Koszt - 35zt

godz. 16.50 - English Summer Fun. Zajecia dla dzieci w wieku 6-10
lat. Koszt - 40 zt

godz. 17.45 - Wczesna nauka czytania. Koszt - 30 zt

wtorki

godz. 11.0016.00 - Akademia Malucha. Zajecia dla dzieci w wieku
2-3lata. Koszt - 30 zt

godz. 17.00 - Rekodzieto, DIY. Zajecia dla dzieci od 6 lat. Koszt - 45zt
Srody

godz. 10.00 17.00 - Plastyka kreatywna. Zajecia dla dzieci w wieku
4-10lat. Koszt - 30 zt

godz. 17.45 - Szachy. Zajecia dla dzieciwwieku 4-10 lat. Koszt - 30 zt
czwartki

godz. 10.00 - Kawa dla mamy. Zajecia dla dzieci wieku O-3 lat
Koszt - 30zt

godz. 17.00 - Robotyka. Koszt 40 zt

piatki

godz. 10.00 - Maluszkowe Muzykowanie na trawie. Zajecia dla
dzieciw wieku O-3 lat. Koszt - 35zt

godz. 17.00 - Starszakowe Muzykowanie na trawie. Koszt - 35zt
soboty

godz. 10.00 - Sensoplastyka na trawie. Koszt - 20 zt

WYDZIAL KULTURY | SPORTU

ul. Jana Pawta I1 1 (tel. 32765 62 97)

BEZPtATNE WYCIECZKI REKREACYJNE DLA SIEMIANOWICKICH
DZIECI | MEODZIEZY (wwieku 7-18 lat)

12lipca (5roda), zbidrka godz. 8.00 - Wycieczka rekreacyjno-
piesza na Jure Krakowsko-Czestochowska, trasa: Géra Zborow

- Whodowice

26 lipca (Sroda), zbidrka godz. 8.00 - Wycieczka rekreacyjna -
agroturystyka w Jezéwce

Zbiérki o godz. 750 - Rynek Migjski (uczestnikow wycieczek
nalezy zgtosi¢ w Wydziale Kultury i Sportu osobiscie lub pod
numerami telefonéw: 32 765 62 97, 32 765 62 90)

Wszystkich niepetnoletnich uczestnikow wycieczek
obowiazuja pisemne zgody rodzicéw badz opiekundw
prawnych dziecka wraz ze zgodami na przetwarzanie danych
osobowych oraz zgoda na wykonywanie i przetwarzanie zdje¢
(druki do pobrania w Wydziale Kultury i Sportu). Liczba miejsc
na poszczegolne wycieczki ograniczona.

UWAGA! Podczas wycieczek bedzie bezwzglednie respektowany
regulamin wycieczek dotaczony do kart uczestnictwa oraz
dostepny u opiekunéw poszczegdlnych wycieczek

MOSIR ,PSZCZELNIK"

Park Pszczelnik (tel. 32228 08 48)

25 czerwca (niedziela), godz. 10.00 - Rodzinny Rajd Rowerowy
(trasa Sciezkami rowerowymi na terenie Siemianowic Slaskich).
Organizator: MOSIR ,Pszczelnik”

27 czerwca, 4, 11,18 lipca (wtorki), godz. 17.30 - Wtorki Biegowe
- Maraton na Raty. Organizator: MOSIR ,Pszczelnik”

8 lipca (sobota), godz. 11.00 - Bieg Lata oraz Nordic Walking.
Organizator: Wydziat Kultury i Sportu, MOSIR , Pszczelnik’,

13 lipca (czwartek), godz. 10.00 - boisko do pitki noznej ze
sztuczna trawa, Turniej Piatek Pitkarskich Druzyn Podworkowych -
Szkoty Podstawowe. Organizator: MOSIR ,Pszczelnik”

BASEN

Godziny otwarcia:

poniedziatek - piatek, od godz. 10.00 do godz. 18.00

sobota, niedziela i Swieta, od godz. 10.00 do godz. 19.00

28 czerwca, 5, 12,19, 26 lipca (Srody), godz. 10.00 do godz. 18.00
- Ulgowy wstep na otwarty basen kapielowy dla dzieci i mtodziezy
szkolnej z Siemianowic Slqskich - 3,00 ztbrutto.

PEYWALNIA MIEJSKA

ul Sniadeckiego 11 (tel. 32/228 04 15; 725 080 028)

Aktualny harmonogram zajec i godzin ogdlnodostepnych na
stronie internetowej: www.pm-siemianowice.pl

W okresie wakacji cena promocyjna biletu 3,50zt dla dzieci

i mtodziezy uczacej sie.

Boisko wielofunkcyjne SPORCIK

otwarte od poniedziatku do pigtku 7.00 - 21.30, soboty 9.00-
21,00, niedziele 9.00 - 21.00

3,10, 17, 24, 31lipca ( poniedziatki), godz. 18.00 - zajecia JOGI na
Plywalni Miejskiej

DOM KULTURY ,CHEMIK"

Siemianowicka Spétdzielnia Mieszkaniowa

ul Niepodlegtosci 51, 41-106 Siemianowice Slaskie

tel. 322282090

Pitka nozna na naszych osiedlach - zajecia z pitki noznej dla
dziecii mtodziezy

3,10, 17, 24, 31lipca (poniedziatki) - zajecia z pitki noznej na
Osiedlu Michatkowice

godz. 16.30 - grupa mtodsza,

godz. 18.00 - grupa starsza.

4,11,18, 25 lipca (wtorki) - zajecia z pitki noznej na Osiedlu Tuwim
godz. 16.30 - grupa mtodsza,

godz. 18.00 - grupa starsza.

5, 12,19, 26 lipca (Srody) - zajecia z pitki noznej na Osiedlu
Weztowiec

godz. 16.30 - grupa mtodsza,

godz. 18.00 - grupa starsza.

6,13, 20, 27 lipca (czwartki) - zajecia z pitki noznej na Osiedlu
Bangéw

godz. 16.30 - grupa mtodsza,

godz. 18.00 - grupa starsza

Pitka nozna na naszych osiedlach - zajecia z pitki noznej dla
dzieci i mtodziezy.

Zajecia dodatkowe, grupy taczone 12+, grupy naborowe.

Z przyczyn nieprzewidzianych i niezaleznych od organizatoréw
terminy imprez moga ulec zmianie. Za ewentualne utrudnienia
serdecznie przepraszamy

Dodatkowych informacji udzielaja:

organizatorzy, obiekty sportowe i kulturalne

oraz Wydziat Kultury i Sportu Urzedu Miasta Siemianowice
Slaskie, ul. Jana Pawta Il 1 - tel. 32765 62 90

OPRACOWANIE: NATALIAWOJNA- STOLORZ

www.facebook.com/siemianowice.dobreboslaskie




PRZEDSIEBIORCZOSC

ZAPRASZAMY DO PRZETARGU NA LOKALE UZYTKOWE

21 sierpnia 2023 roku w sali konferencyjne;
w budynku Urzedu Miasta przy ul. Michat-
kowickiej 105 odbeda sie przetargi ustne
nieograniczone na lokale uzytkowe. Wa-
runkiem udziatu w przetargu jest wniesienie
wymaganego wadium do dnia 14 sierpnia
2023

Cena wywotawcza za lokal uzytkowy wyno-
si: 8,00 zt. netto za 1 m?. Do czynszu nalezy
doliczy¢ podatek VAT w wysoko3ci 23% VAT.

Lokale uzytkowe wyznaczone do przetar-
g6w przeznaczone sa na prowadzenie dzia-
talnosci gospodarczej zgodnie z Miejscowym
Planem Zagospodarowania Przestrzennego
z wytaczeniem dziatalnosci gospodarcze;
polegajacej na prowadzeniu restauracji, ba-
row, pubow itp.

Wszystkim osobom, ktére planuja otworzy¢
wiasna firme i poszukuja lokalu, badz tym,
ktorzy dziatalnosé juz prowadza, ale chca
zmienic jej lokalizacje, proponujemy zapoznaé
sie z oferta przetargowa na najem wolnych
lokali uzytkowych w naszym miescie.

Warunkiem uczestnictwa w przetargu jest
wniesienie wadium w terminie do dnia 14 sierp-
nia 2023r. w formie pienieznej przelewem na
rachunek bankowy Urzedu Miasta Siemiano-
wice Slaskie: ING Bank Slaski S.A. Siemianowice
Slaskie nr’591050 12141000 0023 6886 0587.

Dowod wptaty wadium uczestnik prze-
targu jest zobowiazany przedstawi¢ komisji
przetargowej przed otwarciem przetargu.
W tytule wptaty nalezy wpisac adres oraz
metraz lokalu.

Za termin wptaty wadium uwaza sie date
wptywu wadium na konto urzedu miasta.

Szczegébtowe informacje oraz ogtoszenia
przetargowe znajda Pafnstwo w Biuletynie

Informacji Publicznej. W przypadku pytan
prosimy o kontakt z pracownikami Wydziatu
Gospodarki Lokalowej, tel. 32 760 53 95.

EWA GRABOLUS
BIURO OBSEUGI INWESTORA

Po wykenaniu remontu mozna skorzystac z ulgi w oplatach czynszu

ul. Chopina 3 39,96 m? 319,68 21 767,23 21 21.08.2023
2 ul-ﬂwin- 3 40,09 m? 320,72 21 769,73 21 21.08.2023 9.30
3. ul Glowackiego 2 112,60 900,80 z¢ 2161922 21.08.2023 10.00
4. ul. Kasztanowa 8 18,20 m* 145,60 zt 349,44 z¢ 21.08.2023 10.30
5, ul. Mickiewicza 2 68,90 m? 551,20 z} 1322,88 zt 21.08,2023 11.00
5 6. ulPowstaricow 18 62,24 49792 20 1195,01 24 2108203 1130
‘ 7. ul. Powstaricow 20 51,89 m* 415,12 zt 996,29 zi 21.08.2023 12.00 ]

Wszystkle zainteresowane Panle zapraszamy do reJestraql na wydarzenle ktora znajduje sie
na stronie www.siemianowice.pl w dziale biznes/aktualnosci (rejestracja wymagana)

fot. Rafat Jakoktoch

Agnieszka Gtadysz, Pierwszy Zastepca Prezy-
denta Miasta Siemianowice Slaskie zaprasza na
kolejne spotkanie networkingowe, dedykowane
Kobietom w Biznesie, 13 lipca br. od godzi-
ny 9.00. w Siemianowicach Slaskich, w SCK
Zameczek, przy ul. O3wiecimskiej 1.

To wyjatkowe spotkanie skupia sie na kre-
owaniu okazji do nawigzywania wartosciowych

8 relacji biznesowych oraz wzmacniania sieci

kontaktow. Niezaleznie od rozmiaru Twojej
firmy, bedzie to doskonata okazja do wymia-
ny doSwiadczen, zainspirowania sie nowymi
pomystami i znalezienia potencjalnych part-
neréw biznesowych.

Gtéwna zaleta udziatu w tym spotkaniu jest
mozliwosé poznania innych kobiet prowa-
dzacych firmy, ktére podzielaja podobne cele
i wyzwania. To unikalna okazja do budowania
relacji, ktére moga przynies¢ dtugotermino-
we korzysci dla Twojego biznesu. Czerpanie
z doswiadczen innych przedsiebiorczyn moze
otworzy€ nowe perspektywy i poméc w roz-
winieciu wiasnej dziatalnosci.

W razie pytan do dyspozycji pozosta-
ja pracownicy Biura Obstugi Inwestora
nr tel.. 502 693 575, 32 760 53 59,
adres e-mail: investor@um.siemianowice.pl

JAKUB NOWAK
BIURO OBSLUGI INWESTORA

AKADEMIA PRZEDSIEBIORCZOSCI
WNOWE) ODStONIE -

POSZUKIWANIE PAR

0Od 2016 roku siemianowiccy uczniowie szkét
podstawowych w okresie ferii zimowych i let-
nich brali udziat w organizowanych przez mia-
sto pétkoloniach, w ramach kt6rych odwiedzali
lokalne firmy. Mogli zobaczy¢ i doswiadczy¢ jak
wyglada praca w réznych sektorach gospodarki,
aco za tym idzie, wybra¢ w przysztosci Sciezke
rozwoju zawodowego, ktéra bedzie odpowia-
dataich predyspozycjom oraz ukierunkuje do
wykonywanego zawodu.

W siodmym roku realizacji projektu posta-
nowiliSmy zmienic jego formute, aby zwiek-
szy¢ liczbe ucznidw ktdérzy mogliby z tego
projektu skorzysta¢. Tym razem nie bedzie
realizowany w formie pétkolonii. Chcemy, aby

'NEROW

uczniowie w ramach zaje¢ szkolnych mieli
mozliwosé odwiedzenia réznych przedsie-
biorstwach.

W ramach ,Akademii Przedsiebiorczosci”
pragniemy stworzy¢ otoczenie, w ktérym
uczniowie beda mieli mozliwos¢ w praktyce
poznac zasady prowadzenia dziatalno3ci go-
spodarczej. Pragniemy ich zainspirowac, rozbu-
dzi¢ kreatywnos¢ i umiejetnos¢ rozwigzywania
probleméw, a takze wyposazy¢ w niezbedna
wiedze, ktéra bedzie im przydatna w przysztej
karierze zawodowej.

Dlatego zwracamy sie do lokalnych firm
o wtaczenie sie do projektu, ktory w swym
zatozeniu ma réwniez wspiera¢ Wasz rozwéj.

www.facebook.com/siemianowice.dobreboslaskie

¥ AKADEMIA
Przedsiebiorczosci

Poszukujemy partneréw do programu

Zgtos udziat swojej firmy
_ Poméz nam ksztatci¢ Nowe Pokolenie
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Firma, ktéra podejmie z nami wspétprace, be-
dzie odpowiedzialna za zorganizowanie zaje¢
(okoto 1,5h) dla grupy okoto 20 osobowej (klasy
4-8 szkoty podstawowej) na terenie swojego
zaktadu pracy lub szkoty.

Firmy zainteresowane wspétpraca, prosimy
o wypetnienie krétkiej ankiety zgtoszeniowe;j.

Szczegbty podamy w rozmowie telefoniczne;
po dokonanej rejestracji. Wypetnienie ankiety
nie jest jednoznaczne z przystapieniem do
programu a jedynie wyrazeniem takiej woli.

EWA GRABOLUS
BIURO OBSEUGI INWESTORA




SPRAWY SPOtECZNE

POWSTALO CENTRUM DLAROD/ZIN

Zdrowa rodzina to cenny kapitat. Zapewnia poczucie bezpie-
czenstwa i zaspokaja nasze potrzeby. Lepiej funkcjonujemy
w spoteczeristwie i lepiej znosimy porazki. Siemianowice Slaskie
znalazty sie w waskiej grupie gmin bioracych udziat w pilota-
zowym projekcie ,Siemianowice przeciw przemocy”- realizo-
wanym dzieki pozyskaniu Srodkow z funduszy norweskich oraz
ze Srodkéw krajowych w ramach Programu ,Sprawiedliwo3¢”,
Innowacyjne oraz oparte na interdyscyplinarnej wspétpracy
dziatania podejmowane w ramach tego projektu, maja przy-
czynic sie do zmiany funkcjonowania systemu przeciwdzia-
tania przemocy domowej, a tym samym do zmniejszenia skali
wystepowania tego zjawiska na terenie naszego miasta.

Gtéwnym celem projektu byto stworzenie Centrum dla Rodzin
- miejsca, do ktérego mieszkancy beda sie mogli zgtaszac
w sytuacjach kryzysowych i wymagajacych szybkiej interwencji.

.Gtos Miasta”: Jak zrodzit sie pomyst powotania do zycia Cen-
trum?

Agnieszka Szymanska, MOPS: Przemoc domowa jest po-
waznym problemem i nie ma zadnych watpliwosci, ze nalezy
szczegélnie wspierac rodziny zaréwno te zagrozone, jak i te
juz doswiadczone przemoca oraz osoby majace trudnosci
z radzeniem sobie z agresja. Pamietajmy o tym, ze pozytywne
i wspierajace relacje to nasza podstawowa potrzeba. Dobre
relacje w rodzinie chronig przed wystapieniem przemocy,
dlatego gtéwnym celem naszych dziatan jest wykrycie zacho-
wan utrudniajacych komunikacje oraz pomoc w budowaniu
pozytywnych relacji, na etapie wczesnej profilaktyki. Chcemy
to osiagnac wtasnie poprzez utworzenie Centrum dla Rodzin
i udzielanie szerokiego wsparcia relacyjnego. Centrum dla
Rodziny stanie sie baza koordynujaca dziatalnos¢ na rzecz

przeciwdziatania przemocy domowej, a przede wszystkich
zadba o ochrone 0s6b doswiadczajacych przemocy.

.Gtos Miasta”: Na czym bedzie polegata jego dziatalnos¢?
Agnieszka Szymanska.: Centrum dla Rodzin bedzie punktem
pierwszego kontaktu, do ktérego moze zgtosic sie para po-
zostajaca w zwiazku formalnym lub nieformalnym, w ktérym
wystepuja problemy relacyjne lub majaca z réznych powodéw
trudnosciw komunikacji i budowaniu bliskosci. Bedzie tu funk-
cjonowac klub ojcow i matek, planujemy tez zorganizowanie
spotkan wzmacniajacych wiezi rodzinne. Centrum bedzie
udzielato réwniez wsparcia w formie treningéw zastepo-
wania agresji, treningu pewnosci siebie, kursu samoobrony
dla kobiet, poradnictwa psychologicznego, terapii dla oséb
w kryzysie, czy psychoterapii rodzinnej. Wszystkie te formy
pomocy beda udzielane bezptatnie w ramach indywidualnych
lub grupowych spotkan.
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.Gtos Miasta”: Warto podkresli¢, ze centrum zaprasza nie tytko
rodziny z powaznymi problemami, ale i takie ktére odczuwaja
potrzebe poprawienia swoich relacji.
Agnieszka Szymanska: Zgadza sie. JesteSmy po to aby po-
rozmawiac i wesprze¢ kazdego, kto odczuwa taka potrzebe.
Centrum dla Rodzin nie jest przeznaczone wytacznie dla rodzin,
w ktérych wystepuje przemoc, poniewaz udzielamy wsparcia
takze tym rodzinom, ktére czuja potrzebe poprawienia swoich
relacji. Dzieki udzielaniu pomocy w takim momencie zycia
rodziny, mozliwe jest wyhamowanie eskalacji jej problemow.
Pragniemy aby byto to wyjatkowe miejsce, ukierunkowane
na poprawe jakosci relacji rodzinnych. Cieszy nas, ze po akcji
informacyjnej przeprowadzonej w szkotach, zgtosity sie takze
takie rodziny, ktére pragna budowac satysfakcjonujace relacje
oparte na bliskosci, zaufaniu i poczuciu bezpieczenstwa.
,Gtos Miasta”: Trwa rekrutacja na zajecia w centrum, a kiedy
rozpocznie ono dziatalnos¢?
Agnieszka Szymanska: Dziatania zwiazane z udzielaniem
wsparcia terapeutycznego sa juz prowadzone i bierze w nich
udziat okoto dziesieciu rodzin. Natomiast w najblizszym czasie
dziatalnosé rozpocznie réwniez ,klub ojcéw i matek” oraz ,spo-
tkania dla rodzin wzmacniajace wiezi rodzinne”. Sukcesywnie
beda uruchamiane kolejne treningi i warsztaty.
,Gtos Miasta”: To jeszcze najwazniejsze: jak skontaktowac
sie z centrum?
Agnieszka Szymarska: Centrum dla Rodzin miesci sie przy
ul. Wréblewskiego 10. Osoby zainteresowane udziatem w pro-
jekcie moga zgtaszac sie bezposrednio do Centrum dla Rodzin
lub kontaktowac sie ze mna telefonicznie, dzwonigc na numer
696 536 381. Warto doda¢, ze wszystkie dziatania podejmowane
w ramach projektu sa bezptatne.

ROZMAWIALA: EWA ROCH-WYRZYKOWSKA
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W DIECIE NIE MA UNIWERSALNYCH ZALECEN

Dobiega korica druga edycja spotkan z dietety-
kiemn, organizowanych z mysla o seniorach, we
wspotudziale Szpitala Miejskiego, Prezydenta
Miasta oraz SCK. Po raz pierwszy, z inicjatywy
petnomocnika do spraw organizacji pozarzado-
wych Elzbiety Nieszporek, podobny cykl odbyt
sie dwa lata temu, wzbudzajac duze zainte-
resowanie wsréd najstarszej grupy siemiano-
wiczan. W obu przypadkach prowadzaca jest
ceniona dietetyczka mgr Agnieszka Kucharska.

- Powodzenie poprzednich spotkan, jak sie
domyslam, byto zacheta do powtadrzenia tej
inicjatywy w biezacym roku?

- Rzeczywiscie, tym bardziej, ze zaintere-
sowanie kwestia wtasciwego odzywiania sie
wsrod seniorow oraz ich Swiadomosé w tym
zakresie, w ostatnich latach bardzo wzrosty.
Wczesniej problem zywienia byt wtasciwie
nisza. Teraz nasi seniorzy moga poszczycic sie
znacznie wieksza wiedza na temat zywienia.
Sledza nowinki. Nie bez znaczenia jest to, ze
w miescie doktada sie staran, by aktywizowac

14 |5

starsze osoby, aby poméc im w korzystaniu
z zasobow Internetu.

- No wtasnie, w gazetach,
w programach telewizyjnych
i radiowych temat zywie- & ..
nia pojawia sie niezwykle '
czesto, prezentowane
sa dziesiatki rozmaitych
diet, a jednak spotka-
nia z dietetykiem okazuja
sie bardzo potrzebne. | nie
mowie tu o indywidualnych
konsultacjach, ktorych ze zro-
zumiatych wzgledow zapoznawanie
sie z zamieszczanymi w mediach poradami
nie jest w stanie zastgpic, tylko o zajeciach
grupowych - takich, jakie wtasnie byty przez
panig prowadzone..

- Najwazniejsze w takich spotkaniach jest
to, ze seniorzy moga weryfikowac pozyskane
skadinad informacje. Ponadto z uptywem lat
pojawiaja sie rézne dysfunkcje organizmu,
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rézne choroby, a wraz z taka sytu-
acja potrzeba weryfikacji kon-
kretnych zalecen. Zalecen
% uniwersalnych bowiem
nie ma. Wtasciwa, ko-
. rzystna, jak najlepiej
d przystosowana die-
ta musi uwzgledniac
wiele elementow, jak
na przyktad styl zycia,
preferencje zywieniowe,
metabolizm. Z przykroscia
stwierdzam, ze moda i re-
klama wtargnety takze do sfery
zywienia. W Internecie mozna znalez¢ naj-
rézniejsze diety zgodne z grupa krwi, kolo-
rem oczu..Na naszych spotkaniach seniorzy
mogli zweryfikowac te informacje i po prostu,
w efekcie uniknac brniecia w btedy zywieniowe.
- Jak obecnie przedstawia sie mozliwos¢
kontaktu z dietetykiem w ramach podsta-
wowej opieki zdrowotnej?

www.facebook.com/siemianowice.dobreboslaskie

- Wiasnie ostatnio nastapita poprawa w do-
stepnoscido porad dietetyka. Od koAca ubie-
gtego roku lekarz rodzinny moze juz zleci¢
pacjentowi konsultacje z dietetykiem, zaktéra
wczesniej chory musiat ptacic z wiasnej kie-
szeni. Nie kazdemu jednak ona przystuguje.
Dietetyk na NFZ dostepny jest wytacznie dla
okreslonej grupy oséb. Konsultacje diete-
tyczne w ramach NFZ przystuguja pacjentom
objetym tzw. opieka koordynowana. Program
ten zaktada, ze lekarz rodzinny bedzie mégt
w uzasadnionej sytuacji zleci¢ choremu ba-
dania zarezerwowane wczesniej wytacznie dla
specjalistow. To badania z obszaru diabetologii,
kardiologii, endokrynologii oraz choréb ptuc.

- W kazdym razie dietetyka wyraznie win-
duje sie na coraz bardziej zauwazalna pozycje
w naszej Swiadomosci, jak i w ocenie stuzb
odpowiedzialnych za ochrone zdrowia. Wta-
Sciwe zywienie, to przeciez wazny element
profilaktyki zdrowotnej. Dziekuje za rozmowe.

ROZMAWIALA: EWA ROCH-WYRZYKOWSKA
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SPORTOWE SWI ETO NAJ MLODSZYC H

Jubileuszowa XXX Spartakiada Przedszkolakéw odbyta sie
tradycyjnie w czwartek (15.06), w hali Kompleksu Sporto-
wego ,Michat”, inaugurujac obchody 39. Dni Siemianowic
Slaskich. Impreza jak zawsze byta prawdziwym sportowym
Swietem najmtodszych.

Organizatorzy - Wydziat Kultury i Sportu, Wydziat Pol|tyk|
Spotecznej, MOSIR ,Pszczelnik” oraz siemianowickie przed-
szkola - postarali sie o to, by uczestnicy poczuli sie bohaterami
wielkiego sportowego wydarzenia, w ktérym wszyscy, wspaniale
sie bawiac, zostali oczywiscie zwyciezcami. W réznorodnych
konkurencjach reprezentanci trzynastu siemianowickich przed-
szkoli wykazywali sie niesamowita szybkoscia, skocznoscia,
zwinnoscia i skutecznoscia, a takze ogromna ambicja i wola
walki. To wszystko oczywiscie z uSmiechem na ustach i wypie-
kami na twarzy. Niewatpliwie impreze uatrakcyjnita obecnosé
maskotek: Tygryskow (Wydziat Kultury i Sportu UM), Pszczétki
(MOSIR ,Pszczelnik”), Sznupka (Policja) oraz Tosi (Straz Miej-
ska), ktére w czasie trwania imprezy zagrzewaty najmtodszych
uczestnikéw do walki, a swoimi popisami doskonale wypetniaty
czas w przerwach miedzy konkurencjami.

Podczas imprezy czas dzieciom i widzom na trybunach
umility swoimi wystepami mtode artystki z MDK im. Hen-
ryka Jordana z zespotu Inpuls, prowadzonego przez Bozene
Lempe. Na naszych milusifiskich czekaty réwniez dodatkowe
atrakcje - mogli oni z bliska pozna¢ specyfike pracy i sprzet

policji, strazy pozarnej, strazy miejskiej, pomocy medycznej
oraz ratownictwa wodnego WOPR. Kazda grupa mogta réwniez
liczy¢ na profesjonalna sesje zdjeciowa wykonana przez ProArt,
a prawdziwa furore zrobit pokaz trikéw pitkarskich w wykonaniu
Grzegorza Rygulskiego.

Ukoronowaniem sportowego swieta naszych milusifskich byta
ceremonia dekoracji zwyciezcow, czyli. wszystkich uczestnikow,
bo wszyscy uczestnicy sportowej rywalizacji oraz cheerleaderki
otrzymali medale i dyplomy z rak Drugiej Zastepcy Prezydenta
Miasta Beaty Gateckiej. Wreczone nagrody, oprécz wsparcia
partneréw, zostaty czesciowo sfinansowane ze srodkow w ra-
mach programu Przeciwdziatania Atkoholizmowi.

fot. Wojciech Mateusiak

- To z pewno3cia najbardziej wdzieczna i najfajniejsza im-
preza sportowa organizowana w naszym miescie w ciagu roku.
Wspaniale jest widzie¢ tyle szczesliwych, usmiechnietych
buzi naszych przedszkolakéw i tez wzruszenia ich rodzicéw,
dopingujacych z trybun. - Bardzo dziekuje organizatorom,
atakze wszystkim partnerom ktérzy wtaczyli sie w organizacje
naszej Spartakiady, szczegélnie zas dziekuje naszym kochanym
wolontariuszom z ,Matei” i ,Sniadka”, bo bez nich to wszystko
by sie nie udato - podsumowata jubileuszowe Swieto najmtod-
szych siemianowiczan Beata Gatecka.

KRZYSZTOF NOS

PUCHAR PREZYDENTA_DLA PIASTUNA

Druzyna Fundacji Piastun okazata sie najlepsza w tegorocznym
Turnieju 6 Pitkarskich o Puchar Prezydenta Miasta Siemianowice
Slaskie, ktéry w sobote (17.06), w ramach 39. Dni Siemianowic
Slaskich, odbyt sie na boisku ze sztuczna nawierzchnia MOSIR
,Pszczelnik”.

W rywalizacji, ktorej organizatorem byt Wydziat Kultury
i Sportu siemianowickiego Urzedu Miasta oraz Miejski O3rodek
Sportu i Rekreacji ,Pszczelnik’, udziat wzieto pie¢ zespotow,
ktére graty systemem ,kazdy z kazdym”

Ekipa Piastuna okazata sie bezkonkurencyjna i wygrata wszyst-
kie swoje mecze, gromadzac komplet 12 punktow, zapewniajac
sobie zwyciestwo w catym turnieju. Drugie miejsce z dorobkiem
9 ,0czek” zajat Paccor, a na najnizszym stopniu podium uplasowat
sie zesp6t Credo Kamieniarstwo. Kolejne lokaty zajety ekipy Wof

Siermanovice

ol ¥ I

-fot.. Natalia Wojna-Stolorz

System i Mecama. Najlepszym strzelcem turnieju zostat Henryk
Szymaniski (Paccor), najlepszym bramkarzem wybrano Kacpra
Werona z Fundacii Piastun. Tegoroczny turniej otworzyt Sekretarz

Miasta Adam Skowronek, a puchary dla zespotow oraz wyréznienia
indywidualne wreczyta na zakonczenie turnieju Druga Zastepca
Prezydenta Miasta Beata Gatecka.

Gadzety i upominki dostarczone przez firmy uczestniczace
w turnieju byty mita niespodzianka dla uczestnikéw sportowiska,
czyli gier i zabaw dla dzieci, ktére przygotowano tradycyjnie
przy okazji pitkarskich zmagan.

- Bardzo dziekuje druzynom za sportowa rywalizacje,
a przede wszystkim Swietna, aktywna zabawe w duchu fair
play. Dziekuje réwniez za upominki dla uczestnikéw sporto-
wiska, ktére sprawity naszym najmtodszym mnéstwo frajdy
- podsumowata Beata Gatecka, Druga Zastepca Prezydenta
Miasta Siemianowice Slaskie.

(SON)

SZTAFETOWY BIEG PAR

Michalina Mendecka-Zejdler z Mateuszem Wa-
wocznym zostali zwyciezcami IX Sztafetowego
Biegu Par, zorganizowanego 16 czerwca przez
Miejski O3rodek Sportu i Rekreacji ,Pszczelnik”
w Siemianowicach Slaskich w ramach obchodéw
39. Dni Miasta Siemianowice Slaskie.
Organizowana po raz dziewiaty impreza, po-
legata na rywalizacji dwuosobowych zespotow
mieszanych (kobietai mezczyzna), pojedynczo
pokonujacych petle po biezni stadionuw Parku
Pszczelnik. Zgodnie z regulaminem aby zwy-
ciezy¢, nalezato w czasie 60 min. przebiec
najwiecej metréw, przy zatozeniu ze kazdy

z uczestnikow musiat minimum 10 razy zostac
odnotowany przez system pomiaru czasu
(10 razy przebiec przez linie mety). 24 pary
przez godzine walczyty o uzyskanie najdtuz-
szego dystansu gwarantujacego zwyciestwo.

W tegorocznej edycji Sztafetowego Biegu Par
zwycieski duet Michalina Mendecka-Zejdler
(taziska Gérne) z Mateuszem Wawocznym
(Bierun) pokonat dystans 18 261 m. Najlep-
sza para, oprocz pamiagtkowych pucharéw,
podobnie jak zwyciezcy igrzyskach w Grecji
i Rzymie, otrzymata wierice laurowe symbo-
lizujace wygrang w réwnej walce

www.facebook.com/siemianowice.dobreboslaskie

Druga na mecie byta para
z Przylasia Monika Bielin- [
ska i Marcin Grzegorzyca [£%
zwynikiem 18 052 m, a podium
uzupetnili cieszynianie Ada
Klappholz Miskiewicz / Mariusz
Miskiewicz pokonujac 17 606 m.

Nagrodzeni zostali takze naj-
lepsi Siemianowiczanie. Puchar odebrali Sandra
Kumiega oraz Mateusz TuszynAski (16 540 m).

Podobnie jak przed rokiem, réwniez w tym,
Auto Centrum Gliwice - LELLEK GROUP Gliwi-
ce, ufundowato nagrode specjalna - samochéd

fot. Wiestaw Strek

na weekend dla pary, kt6ra zajmie 11. miejsce
w klasyfikacji koAcowej. Nagrode otrzymalli
Katarzyna Zwierzynska Sosnowiec Tomasz
Przybylski Witaszyce.

WIEStAW STREK
MOSIR ,PSZCZELNIK"
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07. : L7 N KONCERT ,,SOUL, BLUES, POP”
® 01!!:%3 ZESPOL METRUM 17:00 Wystapia:.lal:ekl(’:ﬂarsld [m:kalj, Bohdon Lok (gitara),
Adam Niedzielin (piano), Tomasz Karitoch (gitara basowa),
AL MIROSLAW SZOLTYSEK Z ZESPOLEM B W e

zz.ﬁ:;.ﬁg ,0 SOLE MIO, PIESNI WLOSKIE 12'0137':%3 KONCERT ZESPOLU EMINENCE
| NEAPOLITANSKIE” e [rr KONGERT ALEXANDRA MARTINEZA
ortepian,

Katarzyna Rzeszutek - f Elzbieta Skrzymowska - skrzypee,
P ek o v~ o wenie 25-01@,-.%3 KONCERT ZESPOLU
Gl 28 NAJWIEKSZE PRZEBOJE MUSICALOWE i HAPPY JEDROWSKI SHOW
- | OPERETKOWE W WYKONANIU ARTYSTOW 3
TERIAT NRETRERCEY G 1= SIEMIANOWICE SLASKIE

Wystapia: Anna Pieszka (sopran), Tomasz Biatek (tenor),
Grazyna Griner (akompaniament)
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Centrum Kultury

SIEMIANOWICE SLASKIE WYDZIAL KULTURY |SPORTU

Muzyka u Rheinbabenow

Ha vewokond | ra cate brcie!

koncerty na tarasie T
Zapraszamy na Koncerty
SCK-Zameczek ; we wszystkie niedziele
w Siemianowicach Slaskich lipcai sierpnia 2023, o godz. 16.00
program:
2lipca - Wieden Krolestwo Walcow: Czortet Kwartet, Joanna Iwaszkiewicz, Juliusz Ursyn-Niemcewicz
9 lipca - Koncert muzyki zydowskiej: Urszula Makosz z zespotem z Piwnicy pod Baranami BETSKZ
16lipca - Wielcy kompozytorzy polscy: Czortet Kwartet
opracowanie 23lipca - Stowiarnska kultura w muzyce i taricu: Mariia lvanitska $piew i bandura

stowne

30lipca - Najpiekniejsze melodie Bella Italia: Juliusz Ursyn-Niemcewicz, Czortet Kwartet

Juliusz

Ursyn- 6 sierpnia - Artysci Teatru Zydowskiego z Warszawy: Henryk Rajfer i jego goscie HETSKZ
Sletnosye 13 sierpnia - Artysci Opery Slaskiej zapraszaja o Fr
20 sierpnia - Marlena Dietrich wczoraj i dzis: Joanna Ksciuczyk-Jedrusik, Ewa Zug. Premiera
, 27 sierpnia - Finatowy Koncert Gérniczej Orkiestry Detej z Bytomia z okazji 150. rocznicy urodzin G WEGLOKOKS
\% Wojciecha Korfantego: spiew Joanna Ksciuczyk-Jedrusik,
' A . stowo historii dr Joanna Lusek (Muzeum Gérnoslaskie w Bytomiu) (| =
y Duzo niespodzianek i humoru

Siemianowickie MBS ‘I o
Centrum Kultury WTIZIAL KULTUEY ISPORTU Heralamonks
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